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|0 sono venuto
perché abbiano
lavita
el'abbiano
in abbondanza.
o sono
il buon Pastore.
[l buon Pastore
offrelavita
per le pecore"
(Gv 10,10-11)
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PRESENTAZIONE

Samo liete di presentare |I'ultimo volume degli
"Appunti” delle prediche di don Giacomo Alberione
alle suore di Gesu buon Pastore "pastorelle”, il vol.
IX. Sono le prediche del Fondatore dal 1958 al 1969
che per vari motivi sono sfuggite alla registrazione.
Questi appunti sono stati presi da sr. Giuseppina
Cosner, sr. Luigia Cuffolo, sr. Liliana Fava e sr.
Letizia Turra, ein parte riveduti da don Alberione stesso
edasr. Celina Orsini. E' stato lasciato lo stile semplice
e diretto del Fondatore.

La metodologia usata rimane |la stessa delle precedenti
pubblicazioni con la numerazione dei paragr afi
e l'ordine cronologico delle prediche. Tali appunti,
come tutti i precedenti, sono stati presi per una finalita
formativa, cioé conoscere eincarnare nella vita
quotidiana la spiritualita data dal Fondatore. In questa
chiave se ne suggerisce la lettura. Inoltre, notiamo di
considerare il contesto storico nel quale sono stati
presi. Non c'era |'obiettivo di una pubblicazione.
Auguriamo che queste parole diventino vita per
ogni pastorella nell'approfondimento della propria
spiritualita e nel vivere Gesu buon Pastore per la
missione nella Chiesa oggi.

Il segretariato di spiritudita
Roma, 2 maggio 1982
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1. SANTIFICARE IL NUOVO ANNO 1958"

1. Avete cominciato I'anno bene e con buona
volonta, vero? L'anno s compone di 365 giorni, 52
settimane, 12 mesi: come volete farlo rendere? Al
massmo! Quae parte dd grano seminaa riusci bene
e quae made? Riusci mdeil grano caduto lungo la
strada, trale spine.

2. Vi sono tante giovani che hanno vocazione e
non corrigpondono. Bisogna sempre pregare Gesl
buon Pastore perché indeme dla vocazione dia
grazia Su grazia per corrispondervi.

3. 1l grano caduto in buon terreno diedeil 30,
il 60 eil 200 per uno.

Voi geteil buon terreno elavoce di Dio, ched
e fatta sentire nel vogiro cuore, € stata assecondata.
Un buon passo é gato fatto: eravate giaterreno buono
ed orail buon Dio vi semina cadtita, obbedienza,
poverta, vita comune, gpostolato. A fine anno ognuna
avraraccolto secondo la buona volonta propria.

4. S possono averetretipi di vigne laprima,
ben curata, da buoni frutti; la seconda ha coltivatori
meno diligenti e dameno frutto, laterza, abbandonata,
non ne daacuno. Vedere di far rendereil 100
odmenoil 60 eil 30.

! Albano Laziale (Roma), 7 gennaio 1958
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5. Mirared 100 in tre cose:
Nella vita religiosa, ndlavitainternafravoi, ndla
pace, nel buon esempio, nella preghiera, nel buon
tratto, in sostanza, nella vita comune conformeata dle
codtituzioni, vissutain modo sempre piu perfetto
(orario, ufficio, proprio dovere). S puod raccogliere
il 100 per uno e lo potete guadagnare anche negli
anni di formazione.

6. Nell'apostolato. Qui non esercitate |'gpostolato
parrocchide, mac'e I'apostolato della preghiera,
della sofferenza, ddll'esempio, dello spirito di riparazione.
Gesl, quando faceva il fdegname, esercitava
un grande gpogtolato: il suo sudore valeva quanto
il sUo sangue.

7. Lavidta, per esempio, € gpostolato eucaristico
di sommaimportanza se meitete l'intenzione
che serva per tutta l'umanita. Tutto e gpostolato
quando € esercitato per lagloriadi Dio e la santificazione
delle anime.

8. Trasformate quindi tuttala vita privatain
gpostolato e preparatevi ad nel miglior modo
posshile. Incominciate ad impiegare lafantasia, la
volontd, le capacitaintelettudi e mordi. Quando s e
sul campo di lavoro bisogna gia sapere che cosadire,
che cosafare, bisogna gia avere un diploma, un titolo,
delle capacita

Fare I'gpogtolato di orazione, di spiritudita; amare
le anime come |le ha amate Ges(J; avere nel cuore
un doppio fuoco: anore aDio e dle anime.
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9. Trasformare |'anno in merito per lavita
eterna, nella santitainteriore. Venendo in comunita e facile
ches commettaun errore, che 9 diaimportanza
piu dle cose esterne, come misurarei pass e moderare
lavoce, piuttosto che d lavoro interno.

10. Guardars da cadere nel formdismo e
manteners nellanaturdezza. Ci sono persone che s
presentano molto bene e sanno trattare con tutti, ma hanno
il cuore vuoto: s studiano solo di evitare ogni
rimprovero e di conquistars le smpeatie «Gua avoi
perché sete Smili a sepolcri imbiancati», (Mt 23,27)
ha detto Gesu.

11. Ci puo essere anche chi pensa: purché sa
buona internamente, che importa di quello che dicono
gli atri? Sarebbe pretendere una santita solo
interiore, senza usare il mezzo. Puo darsi che il comportamento
esterno debba essere migliorato.

12. San Giacomo dice che non basta dire d fratdlo
nudo ed affamato: «Prego per te, vaiti avedtire
e anutrirti», mahbisogna autarlo. Alle volte 5 leggono
lettere indpide: «S vedrad giudizio di Dio
che lamiaintenzione eraretta.

13. Non hisognaappdlars d giudizio di Dio
perché molte volte non é sufficiente. Se qualche volta
nel fare una correzione hanno shagliato, pensate:
«vada per le dtre volte in cui meritavo correzioni e
di cui non ho fatto penitenza». Del resto abbiamo
bisogno di fare penitenza. Poveri noi, se non ci fosse
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il tesoro ddlla Chiesaelamisaricordiadi Diol Mirare
dtol

14. Santificare dapprimal'interno, che é l'essenzide
perchéi vizi ele virtt sono innanzitutto nel
cuore, poi ¢i vuole anche |'esterno. Benedico lavostra
mente, il vostro cuore, i vostri sentimenti, tutto I'anno
chevi attende, i vodtri cari e le vostre sordlle
lontane.
Albano Lazide (Roma)
7 gennaio 1958
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2. 1L CATECHISMO?

1. Nellanovenaa Gesl buon Pastore consiglio
di mettere anche questaiintenzione particolare: il
catechismo. Apprenderlo e insegnarlo, vivendolo noi
stess per farlo poi preticare agli dltri.

2. || catechismo € unamateria particolare da
insegnare per domande e risposte. Insegnare le cose
in forma breve e precisa. Non sempre nelle conferenze
e nelle prediche la forma puo essere breve, precisa
pero lo sara sempre. Spiegare con parole chiare e
che g ritengano facilmente.

3 L'insegnamento adomanda e risposta s adatta
piu facilmente a piccoli, agli operai, a contadini.
Quando s é piccoli § impara per domande e risposte,
poi s dara pit importanza dle prediche e
conferenze.

4. | grandi dottori della Chiesa pensano chela
forma piu adatta per il popolo salacateches. Cos
anche grandi dottori che hanno scritto gross volumi
sono poai ricors a catechismo.

Sed vuol slvarelamassas deve usare unaforma
di insegnamento adatta. Per insegnare bene bisogna
aver appreso bene.

5. In molte parrocchie, specidmente in quelle
da cui venite, il catechismo € ben organizzato e, come
unafigliola entra ndligtituto, subito ¢ rendiamo

2 Albano Laziale (Roma), aprile 1958
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conto della sua preparazione; cosi dovete rendervene
conto voi, andando in una parrocchia.

6. Siccome poi l'ufficio di catechista gppartiene a
voi come ufficio fondamentae, dovete mettere il vostro
impegno e sforzo primadi tutto nell'apprendere
il catechismo. Prima s studiaquello di san Pio X, poi
quello di don Dragone.

7. Nessuno, dicel'Imitazione, e capace di andare
a popolo per edificarlo, se primanon amala
ritiratezza. Lo sesso s deve dire del catechista; per
compiere bene questo ufficio bisogna che abbia amato
il catechismo, |o abbia appreso con diligenza, a
memoria, anche per dare risposte esate, ed abbia
dlargato le sue cognizioni.

8. LaFamiglia Paolina é natain primo luogo
per il popolo. La prima cosa che abbiamo fatto e stata
lastampa dd catechismo.

Approfondirlo bene; domandare lagrazia di
amarlo, apprenderlo, diffonderlo quanto piu possibile. La
Chiesavi affidaquesto grande ministero: istruire tutto
il popolo, perchétutti S salvino.

9. Lalezione di catechiamo e sempre piu difficile
dellalezione di teologia, in cui 9 hadafare con
gente gia colta. II bambino e digtratto, non ha capacita
grandi, S richiede percio una preparazione
accurata.

Per farlo amare occorre presentarlo bene, non
renderlo pesante, come passivo esercizio mnemonico.
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Farlo amare in modo soprannaturale, come mezzo per
arrivare d paradiso.

10. Particolarmente ddlicato € insegnarlo a quelli
della prima.comunione, a quali bisognadare in
forma facile una globae cognizione catechigica

Farlo amare tanto, in modo che non diventino
insofferenti ddlla disciplina, d punto che gppena potranno
liberarsene, non vengano piul dle lezioni. Presentare
le cose corredate di esempi, attivando il bambino
perché apprenda bene e desideri ardentemente I'ora
del catechismo.

11. E' importante apprenderlo e amarlo per
comunicarlo e farlo amare. Importantissmo & poi
praticarlo e farlo praticare. || bambino dlorainviterai
genitori dlapreghiera, a sacramenti, dira delle cose
bellein famigliae coi compagni, come faceva don
Bosco che eradiventato il catechista dei compagni.

12. Nelle parrocchie S deve contare sulla
gioventu, S deve essere tenti particolarmente quando
cominciano asbocciarei fiori di innocenza, i bambini
di sa anni. Laloro mente € maggiormente apertaa
capirele cose di Dio.

Portare le anime a fare delle belle comunioni per
sentird felici, afare delle belle confessioni per sentirs
yravati daun peso, ad ubbidire a genitori come
Gesti fandiullo.

13. Il catechista sappia che lasuamissone &
grande, e lapiu bella. Possiede il segreto dell'insegnamento,
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il segreto per attirare la gioventu:: soprannaturdita
per quello che s insegna, per il modo con
cui 9 insegna, per qudlo che s vuole comunicare.
Albano Lazide (Roma)
aprile 1958
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3. PER IL GIUBILEO SACERDOTALE DEL REV.MO PRIMO MAESTRO?

1. Coi vodtri canti e le vostre poese Sete date
brevi, mami avete detto quel che dovevate dirmi e
cioe quello che devo fare.

2. Quel che e avvenuto ieri non riguardala
mia persona, magli idituti, il vogtro idtituto. 1l santo
Padre, la Congregazione dei Rdligiog, i cardindi
(circatrenta) sono tutti d'accordo nell'approvare e
lodare i nodtri igtituti. Questo deve ralegrarvi
perché significa che Sete sulla strada buona, e che l'idtituto
puo fare delle sante.

3. Viverdo secondo il vostro spirito vi potete
fare grandi sante e portare un buon contributo ala
Chiesa. L'approvazione del Papa e |'approvazione di
Gesul Crigto.

Godetene tutte, il vostro animo Sanella
contentezza: Sete bene avviae.

4. Ed ora due cose vodlio dirvi:

Mi faimpressione che vi amate e vivete bene, cio
eindizio chei cuori s fondono in qudlo di Gesu
buon Pagtore. Siate sempre fuse cosi in un cuore solo
con Gesu. All'unione de cuori 9 aggiunge I'unione
delle menti per avere gli dess pensieni ele ese
direttive, e poi I'unione delle volonta, in qualunque
parte vi troviate. Pensate, in questi giorni, quéttro
nazioni hanno chiesto le pastorelle.

¥ Albano Laziale (Roma), 30 giugno 1958
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5. Tenete come un male grave, il piu grave,
consderato nel suo aspetto antisocide, ladivisone, le
invidie, le gelosie, che non mancano mai di disturbare
la comunita In Gesu fondare le menti, i cuori, le
volonta; perché lafusione de cuori, delle menti, delle
volonta e segno sensibile della presenza di Gest
buon Pastore.

6. Non siete con la Chiesa, manelaChiesa: le
Famiglie Paoline devono stare in Cristo e non con
Cristo soltanto.

[l vostro insagnamento non vada ma a delle dottrine
che sono ancora discutibili: ma adladottrina
della Chiesa, dottrina purissma, inssgnamento
semplice. Amare intensamente Gesll: noi non abbiamo
questa 0 quelladevozione, questa o qudla santa, ma
amare Gesll buon Pastore e le anime esaurisce le nostre
facolta

7. Lavitardigiosaéd centro; «Sevuoi essere
perfetto, lascia quello che hai (abbraccia la poverta),
vieni (vivi lacadtitd) e seguimi (mettiti nell'obbedienza)»
(Mt 19,21).

In questo dovete camminare ed essere ben salde e
ferme per tuttala vital

Nell'apogtolato e facile che cerchino di spingervi
di quao di la Essere ferme e sdde: dovete osservare
le vostre codtituzioni che stanno a centro dellavostra
vita Noi non samo con la Chiesa e con Cristo,
ma nella Chiesa e in Crigto. Che varrebbe essere osservanti
in certi punti se poi il cuore fosse attaccato a
delle sciocchezze? Bisogna santificare il cuore, bisogna
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indirizzare lamente, liberarladdle ambizioni e

dall'attaccamento dle proprie idee per vivere ndla
centrdita ddla Chiesa solo cosi vi fondete tutti: «in Christo
et in Ecclesia semper» (Ef 3,21).

8. Come Gesul, S amano i piccoli, la gioventu,
gli abbandonati, i maati, i poveri e, piu ddlecitta,
le campagne dove avrete piu vocazioni. Andate, come
il buon Pagtore, inrivad lago: lahatrovato gli
gpogtali. Ne hatrovato anche uno in cittae maera
malfamato. Se sarete salde nella vostra vocazione,
avrete vocazioni sode, semplici, attive. Unasola
ambizione qudladi raggiungereil piu dto postoin
cielo.

9. Sono molto contento di voi: vi metto tuiti i
giorni nel calice; non posso dire chelo fard oggi o
domani perché lo faccio sempre; non posso far ameno
di compiereil mio dovere edi chiedere chevi
conserviae sempre nel vostro spirito.
Albano Lazide (Roma)
30 giugno 1958
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4. ESSERE BUONE, STARE BENE, ESSERE LIETE*

1. Stare bene, essere buone, essere sempre liete
perché sete sulla buonavia, sullaviamigliore, sulla
viasicuradd paradiso e della santita

2 Essere buone perché camminando su questa
via avrete mortificazioni e sacrifici dacompiete, ma
avrete sempre lagraziadi Dio che vi assgte. Il Signore
€ buono, niente va perduto e il nostro angelo custode
raccoglie tutto il bene compiuto per presentarlo
a trono di Dio.

3. Sare bene. Vabene chiedere anche lasdute
perché é necessaria per compiere bene I'apostolato e
i vodri uffici, ma occorre pero essere disposte sempre
acompiere lavolontadd Signore. Aver curaddlasdute.
Vi sono delle persone che sanno regolars,
CONOSCONO bene se stesse e percio S sanno guidare.

4. Essere liete Sevieneil diavolo amettervi un
po' di malinconia, prendete subito la scopa e scacciatelo.
«Scrupoli e malinconia, fuori da casa mia». Non
scoraggiard, nel dubbio chiedere condgli, chiarirele
COSe per orientars subito.

* Albano Laziae (Roma), 13 gennaio 1959
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5. In questo tempo pregate di piu per le sorelle
che sono nell‘gpostolato, perché da dicembre a
giugno il lavoro s fapit intenso nelle parrocchie. || Signore
le sostenga affinché possano compiere benela
loro opera. Sentitevi unite aloro e dlamadre che ora
e assente col corpo matanto vicina col cuore. Anche
avoi quas non sembrache Sa assente, vero? Vi
sembra che debba spuntare da qual che porta con la sua
serenitae con i suoi saggi condgli!

6. Ricordate quello che vi ha detto e camminate
nel suoi saggi condgli. Gesti buon Pagtore vi ha
fatto un bel regalo dandovi una madre cosi premurosa,
cos inteligente e sollecita per il bene di tutte e
di ognunain particolare.

7. L'essere assente qui vuol dire essere presente
dle sordle anche lontanissme. Prima e gaain
Audrdia, orain Brasile, dove fioriscono vocazioni
numerose e dove il bisogno & non solo urgente ma
urgentissmo. Ma perché le opere fioriscano bene c'é
bisogno di molta preghierae di molta graziadel
Signore.

8. Cheil buon Pastore sorregga ognuna, diala
sualuce, suggeriscai mezzi e benedicale sante parole
che le suore vanno dicendo nel catechismi e ndle
istruzioni.

9. Le due sorelle tanto buone che vi hanno preceduto
nel cielo continuano avedere le necessita della
congregazione e ad intercedere per essa. Vi Saunione
di spirito con lelontane e cal ciglo.
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10. Oravi do labenedizione dla mente, dla
volonta, d cuore, dlasdute.
Albano Lazide (Roma)
13 gennaio 1959
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5. VIVERE NEL SILENZIO, NELLA LITURGIA, NELLA FEDE®

(dlenovizie)

1. Questo mese di marzo e particolarmente ispirato
a raccoglimento. Stiamo per celebrare lanovena
di san Giuseppe, poi ¢i sarala settimana santa, ed infine
laPasqua di Risurrezione.

2. Laliturgiaci portaa pensare piu profondamente
dle cose di Dio, ariflettere piu profondamente
su di noi, a comprendere sempre pitl il mistero della
redenzione e a penetrare cio che il buon Pastore
hafatto per le sue pecorelle.

3. Primo pensero: san Giuseppe € chiamato il
santo dd dlenzio. Non erail primo a parlare, rispondeva
se venivainterrogato. Cio non significa per voi
non parlare, ma consarvare il slenzio. Fate volentieri
lericreazioni cosi come viene insegnato affinché possiate
viverein letizia, manon parlare in tempo di
slenzio.

4. Correggerei difetti del carattere ed elevare e
santificare cio che viene ddla natura. Supplicareil
Signore che dle doti di natura aggiunga cio che e
soprannaturale. Da san Giuseppe imparare la docilita
Potete, come |ui, essere condotte per vie misteriose,
maquando ¢i g lascia condurre da Dio, possamo
essere tranquilli.

® Albano Laziale (Roma), 7 marzo 1959
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5. Secondo pengero: penetrare molto laliturgia,
pecidmente nella settimana santa, nellaquae
V'e una penetrazione e meditazione pit ampia d
sacrificio della croce e glorificazione nella Pasgua.

6. Terzo pensero: abbiate molta fede. Bisogna
recitare il «Segreto di riuscitax» con fede: cheil Signore
vi diail quattro per uno, vi facciaimparare
anche se non avete tanto tempo, infonda dle vostre
menti luce e memoria, vi devi asantita nonodante
gamo cattivi il Sgnore ¢ trasforma

7. Le pratiche di pieta possono dare fruitti
divers. Pregare il Sgnore che ci trasformi, ci eevi, ci
facciaarrivare ad dta santita

8. Riguardo ala poverta, maltiplichi i vodtri
mezzi; riguardo dl'gpogtolato, maltiplichi i frutti in
modo da produrre il cento per uno. Chei catechismi,
leigtruzioni e le conferenze possano penetrare nelle
anime e aiutarle arinascere dla vita oiritude.

9 Dite bene con fede il patto di riuscita? Fede

Ci sara certamente, dtrimenti non sareste qui, ma é
necessario che saviva. «Credo, 0 Signore, maaumenta
lamiafede» Recitare con vivafedeil patto.
Quante valte ho vigo de veri prodigi ndla Famiglia
Paolina, perché c'e sata tantafede. Il "Segreto” sa
recitato sempre meglio, in unaforma sempre piu sentita:
cio saradi vantaggio spiritude.

Albano Lazide (Roma)

7 marzo 1959
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6. VIS TAZIONE DI MARIA®

1. Oggi S fedteggialavistadi Mariaasanta
Elisabetta e va bene che sa celebrata in corrispondenza
dl'intenzione ddlamessa e cioe in ringraziamento.

2. Lavostrafamigliaé sata desideratafin dd
1908, quando ero stato destinato a servizio parrocchiae:
S vedevadloralanecesstacheil parroco fosse
accompagnato dale suore nel suo ministero, tanto
pit quando il clero e scarso. La suoraintegrail lavoro
pastorale e cos S verificail pensero della
redenzione: il buon Pastore e la divina Pastora, il parroco
e lasuora. Parroco e suore hanno un'unico ministero:
sdvarele anime.

3. Nel decreto sono riportati i punti del vostro
gpogolato: istruzione religiosa anche nelle scuole,
opere di formazione ed opere che riguardano il culto.
Perché Gesu Saonorato la chiesa € ben tenuta, il canto
e lapreghiera son ben curati e S invitano le persone
dlamessaea sacramenti.

4. leri ho sentito che in una parrocchia ddl'Emilia
divers ragazzi di una scuola dementare erano da
battezzare. Portare tutti al sacramenti e curarein
particolar modo anche I'estrema unzione. Maria
annunziata apprende dal'angdo la maternita di santa
Elisabetta, parte e vafrettolosamente atrovare la cugina,
madre di san Giovanni. S portain quella casa ed appena
lasauta, Elisabetta é ripienadi Spirito Santo e

® Albano Laziale (Roma), 2 luglio 1959
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profetizza. «Bestate che hai creduto». E il bambino

esultadi gioia € come un battesmo anticipato.

Mariavain quella casa ed Elissbetta e pienadi
Spirito Santo, Zaccariariprende la parola, Giovanni €
santificato. La pagtorellaportain ogni casalagrazia
In ogni casapregaeinvocai santi protettori. Una
parola anche una semplice comparsa puo suscitare
una buonaimpressione. Il parroco e la pastorella sono
gli andli per andare a Gesul. Vi € qualcosa di
invishile, mareamente presente.

6. Il Signore vi ha scelte per portare ovungue
un sentimento, un invito, un esempio per tornare
anuovavita, verso I'eternita. Su questaterranon s
vive molto, Samo cittadini dd cido e ssempre dobbiamo
aspirare aquella begta Patria.

Ecco come s compiono dl'inizio le opere dd vostro
apostolato: se lasuora e delicata ovunque porta
luce e lascia una buonaimpressione.

7. Avere sempre un pengiero buono, specidmente
per i bambini, i poveri, gli anmaldti, che dovete
amare di piu e chesono i piu disposti ad accettarlo.
Amaretutti etutti incoraggiare: anche se sembrano
odtinati, non abbiate timore. Allevolte éla
politica che li costringe a prendere certe posizioni.
Porterete tanto piu frutto quanto piu sarete sante
nellavitainteriore, nela contemplazione. Maria porto
Geslelagraziad ediffusain qudle anime.

8. Siete tante Marie e lo sarete tanto quanto
Sete pit osservanti ndladiscipling, nella vita comune,
nella mortificazione. Oh, c'é tanta differenzafra
chi € santo e chi non e santo!

N.B. Nellanumerazione s passadd 4 d 6; il n. 5 é sato sdtato.
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9. Questafestavi sadi esempio, di ringraziamento
edi fiducia. Cresceranno le grazie, non solo
esterne, ma anche interne, per farvi sante, vere pastorelle
come ladivina Pastora.
Albano Lazide (Roma)
2 luglio 1959
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7. LA MADONNA DELLA NEVE’

1. Quest'oggi celebriamo lafesta della Madonna
dellaNeve. La storia racconta che due coniugi, gia
innanzi negli anni, senzafigli ericchissmi volevano
lasciar eredi Mariadei loro beni. Maria apparve loro
In Sogno, separatamente, manifestando ad entrambi
di desiderare una chiesand luogo dove d mattino
avrebbero trovato laneve. S recarono dal Papa per
narrare la cosa: anche lui aveva avuto lo stesso sogno.
S portarono dove era caduta la neve e costruirono
I'edificio con I'ampiezza ddl luogo ricoperto ddla
neve. Fu poi ricostruita ed ampliata ed ebbe divers
nomi; l'ultimo che le rimase & santa Maria Maggiore.
E' oraunaddle maggiori basliche di Roma

2. Quedtaricorrenza ci invitaa parlare di
Maria. Nd piano ddllaredenzione e della sdvezza degli
uomini, Dio s servedi Maria § esavito di
Maria per fard uomo e per iniziare lasuamissione
pubblica e volle che Maria assstesse d sacrificio del
cavaio. Valle chelaChiesafosseiniziatacon le nel
cenacolo a Pentecoste.

3. Sein Crigto € laviaper andare d Padre, le
anime vanno a Gesll per mezzo di Maria«Per Mariam
ad Jesum». Nd piano ddlla creazione Maria
santissma e gatail capolavoro di tutte le opere del
Signore.

4. Quando i nostri progenitori peccarono, alora
Dio promise laredenzione «Porrd inimiciziatra

" Albano Laziale (Roma), 5 agosto 1959



Pag. 29
te eladonng, tralatua stirpe e lasua stirpe: questa

ti schiacceraiil capo» (Gn 3,15). Maria schiaccera

il capo d serpente per mezzo di Gesll e introdurra
Gesting mondo col suo "Fiat". Nel tempo le profezie
vengono verso laloro redlizzazione. Ecco dlora
chel'arcangelo Gabride porta l'annuncio dell'incarnazione
ddl figlio di Dio aMaria; Maria presenta Gesll
aBetlemme, a padtori, a magi, d tempio. Essa e presente
dlenozze di Canae, a piedi delacroce sul

cavario, offre Gesli in isconto di tutti i peccati.

5. Sele vodtre parrocchie devono cristianizzarg,
passino attraverso Maria. Il figlio di Dio hafatto
cog, g efato figlio di Maria, havoluto che la redenzione
cl venis per Maria. Se havoluto cheil mondo
venisse redento e savato per Maria, il Signore non
cambia disegno. Ed dlorafacciamo acune
applicazioni:
- L'apostolato per Maria, con Maria, in Maria
- Lasantificazione nogtra religiosa per Maria,
con Marig, in Maria

6. Possiamo facilitare I'apostolato prendendo
Maria per dleata, mettendo I'apogtolato di ogni casa
edi ogni parrocchia sotto la sua guida. Quando
la popolazione onora Maria, le e devota e I'ama, dlora
comprende ed ama Gesul. Essa da sempre Gesu:
chi laonora, vaaconfessars e s accosta dla comunione.

7. Indirizzare aMariai bambini, far entrare I'uso
dellarecitadd rosario ndle famiglie, solennizzarele
feste pit belle di Maria: sono festein cui tutti 9 sentono
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piu lieti e sentono pit facile I'andare a Gesli e

l'avvicinars a sacramenti. Adornare ed esporre bene
leimmagini; far in modo chelaMadonnasa

epodtain ogni casa, che le popolazioni S consacrino ale,
chea mdati 9 pali di le. Sempre, intutte le

circostanze, il nome di Maria cdma le tempeste mordi.

8. Quando Maria g e fatta tradain un cuore
porta Gesl. Amiamo tutte leimmeagini di Mariama
amiamo particolarmente quellein cui cé anche Gesl.
Tragli esami di coscienza porre anche questa
domanda: diffondo io la devozione dla Madonna? Chi ama
Maria ne parla spesso.

9. Ladevozione aMaria € un gran mezzo, € la
via per andare a Gesll; andare per dtravia e sbagliare.
Al passaggio di Mariamoalte difficolta s sciolgono,
ritornail sereno. Fare proprio della devozione aMaria
uno de grandi mezzi di pagtorde affinché vi sa
abbondante frutto.

10. Chieders: come introduco la devozione a
Maria ndlla parrocchia? Qualcuna pud dire: ma sta d
parroco! No, stapiu alla suora. Presentatadavoi e
piu accettevole, non perché siete migliori del
parroco, ma perché la suora, che e donna, ha sentimenti e
maniere di presentare che non urtano, convincono e
persuadono.

11 Essere devoti a Maria per santificarci.
Anche noi dobbiamo passare da Maria per ricevere bene
Gesli nella comunione, per confessarci bene, per
progredire. Ellacamminadavanti anoi come Reginae
Maedtra, ¢i e di esempio nell'osservanzareligiosa, ci
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precede in tutto. Anche nella sua casetta portava

sempre la serenita

12. Vi sono persone che non sono mai contente
perché non c'e ladevozione aMaria; masece, lo
spirito, il cuore, il modo di pensare, e diverso. Ci §
fapiu presto sante, con minor fetica, con maggior
risultato. Quando s sente che uno non ama Maria, non
9 pronosticabene di lui.

13. Conoscere Maria, leggere, sudiare Maria:
e uno degli sudi dafars.
- Amarla il che Sgnificaimitarlanela sua umilta,
nellasuafede, nel suo ardore di carita, nel suo
zdo, nd suo amore dle anime, nelle sue virtu che
possiede tutte in dtissmo grado. Imitarlaameno un
tantino!

14. Pregare Marial Le feste ddla Madonnasiano
celebrate bene, i sabdti ricordati bene; non Sano
dimenticate le tre Ave Maria, I' Angelus, il rosario (dmeno
unaterza parte), trascorrere bene il mese di
maggio e di ottobre. Maria & venuta a domandare la
consacrazione a suo cuore Immeacolato: e voi fate
bene a promuoverne la consacrazione dei bambinetti,
ddlefamiglie, da mddti.

15. Zdaeil culto di Maria, in tutte le maniere
possibili. Avere una santaindustria di introdurre
il nome di Mariandle conferenze e ne catechismi.
In modo particolare avere ladevozione aMaria,
madre del divin Pastore.
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16. Sevoi avete un gregge, o meglio, Sete alutanti
nel custodire un gregge, mettervi Maria. Quando
le pecorelle non vogliono arrenderd, chiamare la
Madonna e Gesll vi dara le anime che amate tanto e
servite con pazienza, carita e sacrificio. Ditedlo aMaria
chevi diaqueste anime e ditdo a Gesl che le accolga
edialoro lagrazia ddla sdvezza eterna.

17. Chi sxradi voi gpostoladi Mariandle
parrocchie? Dovreste esserlo tutte. Prendete tutte le
occasioni, fate portare le medaglie, gli abitini; digribuite
le corone, diffondete i catechismi mariani.

18. Quando avete laMadonna con vai, il lavoro
sara meno faticoso, il frutto piu abbondante e avrete
anche molte consolazioni.

LaMadonna non vi lasciera mancare nullaein
paradiso vedrete le anime che avete salvato e
comprenderete quai pass avete fatto nella santita.

Albano Lazide (Roma)
5 agosto 1959
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8. INTENZIONE DEL ROSARIO®

1. Seteliete? Voi piccole dovete tenere la
letiziandlacasa. | bambini buoni tengono lietala
famiglia

Avete cominciato bene il mese? Avetefatto i
propositi? Ci sono due mezzi per crescere nella santita:
labuona volontae lagrazia. A volte c'é labuona
volonta, ma mancala preghiera per ottenere la grazia
Altre volte s prega, malavolonta e fiacca. Ora avete
la buona volonta, percio dovete curare la preghiera,
particolarmente il santo rosario, per ottenere copiosa
lagrazia

2. Le pastorelle sono suore di Gesu buon Pastore,
ma anche del sommo Pagtore, il Papa. Voi o amerete
di un amore digtinto, lo amerete anche come Padre.
Tutte le parole del Pgpa vanno lette con devozione
e venerazione, Sano esse ritte 0 sentite aviva
voce. Vasempre crescendo la moltitudine che
desidera vederlo. Mentre prima bastavalasdaper le
udienze, ora occorre labaslicadi san Pietro o, avolte,
la piazza

3. Ascoltate bene laparola del Papa. In questi
giorni ha parlato ddl santo rosario, in forma sgpiente,
affettuosa, pratica Il rosario, dice, ha portato
innumerevoli benefici. Invitaquindi arecitarlo. E
necessario che le famiglie ritornino a questa pia pretica
specidmente nel mese di ottobre, ma anche per tutto
I'anno, e chei genitori lo recitino indeme coni figli.

& Albano Laziale (Roma), 3 ottobre 1959
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Nelle famiglie dove g recitail rosario piovono
innumerevoli grazie e benedizioni e fioriscono le vocazioni.
Il Papa dice che da quando era giovane fino ad

oralo recita sempre intero.

4, Lo recitate voi intero? Come fate? Quando
S prega, le dtre cose 9 sorigano presto; non S perde
tempo, ma s guadagna. All'oradd pranzo g lascia
pure ogni occupazione per quanto s abbia da farel
Sfruttarei ritagli di tempo, trovare il posto per il
rosario: riempite ogni intervallo, magari con un mistero.

5. Mettete nellarecitale intenzioni del Papa:
- chedapraticatadi piulafede. Trapochi giorni
egli consegneraiil crocifisso aun gruppo di giovani
che partono missionari. Le vostre sorelle che sono
partite vanno a portare la parola di Dio, l'istruzione
religiosa

Perché regni la pace nel mondo.

Perché g vivalavitacrisianae lafede s radichi
ne cuori. Ricordate anche le tre intenzioni specidi:
il Concilio Ecumenico, il Snodo diocesano, la
compilazione del Diritto Canonico e tutte quelle
intenzioni che il Pgpa ha nellasuamente e nd suo
cuore. Egli vede tutte le necessita, lelotte e le persecuzioni
della Chiesa. Mettiamo anche noi e sue intenzioni.

6. Mettete poi una diligenza particolare per
recitarlo bene, meditando con profitto i misteri. Nel
rosario c'é laricchezza di insegnamenti. Sono espress |
migteri piti grandi, ci parlano del cidlo acui Samo
chiamati e ci mettono davanti gli aiuti che dobbiamo
usare per conseguire la santita,
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7. Cheil Signore mandi lo Spirito Santo su tutto,
perché voi piccole diventiate pitl buone e le grandi
crescano ndlo spirito reigioso, nell'amore dle anime
ea piccoli.

Pregate anche per lo studio perché bisognaimparare.
Dite dla Madonna: «Sedes Sapientiae, Mater
boni consilii, Regina Apostolorum, Mater divini
Pastoris, ora pro nobis».

8. Il Signore vi benedicatanto. Recitate bene

il rosario e vi farete sante. Mandate aiuti e suffragi
anche dle anime dd purgatorio. Pregate per le sorelle
che sono partite perché portino tanto bene, compiano
bene laloro missone acui S Sono preparate bene!
Non s spaventino e non 9 scoraggino nelleinsdie, ma
nelle difficolta preghino e recitino bel rosari.
LaMadonnavi vuol bene, mavoi vogliatene tanto
tanto ale.

Albano Lazide (Roma)

3 ottobre 1959
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9. ALLE PROFESSE’

1. In questo mese dite buoni rosari. Il rosario
serve per tutto: per lo studio, per la pieta, per il lavoro
soirituae, per lavitaquotidiana, per lesanee
per leanmalate.

2. Siete umili o superbe? Ascoltate bene quello
chevi vien detto? Accettate bene? L'amor proprio
vive e prospera ancora? Togliete le cattive erbe dal
vostro cuore. Vi dico questo perché avete avuto tante
domande dai parroci che vogliono le suore, ed a
cui non s pud soddisfare.

3. Non dobbiamo essere noi ad impedire le grazie,
le vocazioni e, soprattutto, laformazione Non
impedire, ma essere d'aiuto. Una buona suora predica
ovunque: in chiesa, in sudio, in refettorio. Ora vorremmo
ottenere questa grazia: che per causa nostra
non venga a mancare quacuna delle vocazioni che
il Sgnore ci preparaec afida

4. Occorre prima scegliere: chi ha spirito buono
sceglie bene le vocazioni. Certe suore hanno i lumi
di Dio eintuiscono. E chi €in comunione con Gesl
buon Pastore s sentiraispirata arilevare le buone o
cattive vocazioni anche da cose che sembrano non aver
sgnificato.

5. Bisogna che dbbiate i lumi di Dio. Il risultato
dellaformaz one dipende molto davoi. Quando S
forma un ambiente santo e ddlicato, invece di cinque

® Albano Laziale (Roma), 22 ottobre 1959
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anni per formarg, ne bastano tre, perché hanno
imparato come essere delicate, prudenti, generose come
la Madonna

6. Dare buon esempio di pieta, di zelo, di
umilta; I'esempio entra pitl pesso e piul presto. Cosl che
In una casa tutte possono dire: noi Samo delle
formatrici. Se voi nella casafoste separate ddle aspiranti
eddlenovizie, dloral'influenzanon ¢i sarebbe piu
tanto. Ma ora vivete indeme, dappertutto vi incontrate,
vi vedete; quindi I'influenza che potete esercitare
col quotidiano contatto e grande.

7. Legiovani guardano le anziane. Alle volte
dipende da cose a cui non s darebbe importanza:
uno scatto, una negligenza, un tratto un po' volgare
bastano. Specidmente il desiderio di comparire, di
essere cons derate persone distinte, importanti, porta
con 2 molte manifetazioni e conseguenze. Invece
quando c'e la santita, I'umilta, tutto corre bene.

8. Vedereil gran bene che potete fare ndl contribuire
dlaformazione. Non aver lamaniadi rispondere
con fras pungenti. Tuttaviaaver il coraggio di dire
laverita e dirla bene. Non difendere noi, ma difendere
le anime e Gesli non Samai offeso.

9. Dunque meritatevi le vocazioni. Dire: vodio
ottenere tante vocazioni con lapreghiera; dla
preghiera poi aggiungete I'attivita. Cosl potrete aderire
dlemoalterichieste de parroci.

Gestl buon Pastore € sempre mite, sempre
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umile e ha detto: «Imparate da me che sono mansueto
ed umiledi cuore» (Mt 11,29).

Allevolte quando S e un po' avanti § crede di
poter dire un po' troppo le ragioni. Sec'e dafare
quacosa e servire umilmente. Mitezza: «Begti | miti»
(Mt 5,5). Questa beatitudine chiediamolad Signore.
Oh, come era mansueto Gest! Con lasuamitezza g
guadagnavalefalle.

Albano Lazide (Roma)
22 ottobre 1959



Pag. 39
10. E' NATALEY

1. Il Natde e lafestaddlagioiaein questa
ricorrenza s e soliti:
- fare gli auguri e
- scambiard anche del doni.

Questo e buono ed é secondo o spirito crigtiano.

2. Troviamo nd presepio il Fglio di Dio sceso
dal cielo efato uomo: é venuto a portarci i suoi doni
e ad additarci laviade cielo che ci harigperto.
| crigtiani percio hanno sempre consderato il Natae
comefestadi gioia comefedadi famiglia

3 Accogtiamoci a Bambindlo per riceverei suoi
doni: domandiamogli cio di cui abbiamo bisogno ed
afidiamogli le nostre debolezze, perché egli S € preso
su di S tutte le nostre responsabilita e i nostri
pecceti per scortarli. Egli cancellail maechecé
dato e ci portail bene al'orgoglio sodtituisce I'umilta,
dlatiepidezzail fervore, dlavanital'amore aDio.

Egli viene acurare le nogre infermita.

4. Entriamo devotamente nella grotta di Betlemme:
vi 9 trovano Maria e Giuseppe prodirti in
adorazione davanti d Bambinello. Nessuno di noi € nato
in tanta poverta il necessario € i, in quellagrotta,
cod rigrettache s potrebbe dire insufficiente. Gesl
nasce fuori casa, in una grotta che doveva essere
ricovero dei greggi sorpres dal temporae, nasce non
tra persone ma tra giumenti.

19 Albano Laziale (Roma), 22 dicembre 1959
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5. Impariamo in primo luogo la poverta che esige
qualche volta di godere anche ddlla privazione, ma
soprattutto impariamo I'umilta. Su quella paglia giace
il cregtore di tutto, il Figlio di Dio che s efdto come
noi, bisognoso di tutto.

Tante volte Samo dominati dall'orgoglio, dal'amor
proprio, dalavolonta di distinguerci, di essere notati,
riconosciuti, dal desiderio di farci avanti e di far
riconoscere i nostri meriti. L'orgoglio €il nemico ddla
santita. Gest el santo del santi e comincialasua
esgenza terrena con una totale umiliazione: 9 éfato
smilea poveri eil piu povero frai piu poveri.

Di li cominciail suo continuo lavoro di perfezione.

6. Quando s parte con I'umiltas camminapiu
Speditamente, essailluminalamente, indirizza, sostiene
efapogto aDio. Sel'orgoglio riempieil nostro
cuore, Gesll non pud mettervi i suoi doni, non trova
posto per le sue grazie. Confessate le imperfezion, le
debolezze, I'ignoranza, i propri torti, una certamdizia,
cio chevi edi invidia, freddezza, tiepidezza,
negligenza ed Egli riempiral'animadi anoree di grazia

7. Vi sono persone che s considerano sempre
immeritevoli, ed anche se hanno qualche dono non
lo mettono in vista, ma o riconoscono come dono
di Dio e simpegnano solo a corrispondervi. Quando
uno e orgoglioso, il Signore lo lascia cadere in molti
errori, lo lasciaamani vuote. Vi sono di quelli che,
passando davanti a presepio, ritorneranno pieni di
grazie, e ve ne sono dtri che ritorneranno a mani
vuote.
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8. Non singolarita, ma semplicitd; non ostentazione
del bene, mapresadi coscienza di tutto I'dtro
bene che ancora rimane da compiere. Chi 5 faumile
comeil Bambindlo, da presepio riceverainnumerevoli
grazie. Dobbiamo sempre dire: «Gesl, dolce
ed umiledi cuore, fateil mio cuore Smile d vostro.

9. Il vostro Natale sa Natde di gioia, ricco di
doni. Chiedere come dono essenzide I'umiltache é
semplicitd, docilita, sottomissione, abbandono in Dio,
generositane lavori umili. «Se non vi farete come
questo bambino, non entrerete nel regno del cidi».

10 Dicono cheil paradiso ha una porticina
bassa: voi che volete entrarci ed entrarci bene, fatevi piccole.
Allora chiedete I'umilta, lapiccolavia, lavia
del semplici che fanno atorno asé un gran benee
ne raccolgono tanto. E' laviafacile.

11. Vi faccio i mie auguri e per Natde pregherd
per voi, mentre voi, ne sono sicuro, pregherete
per me.
State liete, cantate belle lodi d Bambino. Le lodi
del Natale piacciono molto perché sono semplici.
Da Gesll imparate afarvi come un bambino. Cosi
finirete bene I'anno, ringrazierete per le grazie ricevute
e chiederete grazie per il nuovo anno col Veni
Creator.
Albano Lazide (Roma)
22 dicembre 1959
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11. EPIFANIA: AUMENTO DI FEDE

1. Come avete trattato il Bambino? Gli avete
chieto le grazie? Ve le ha date? Adesso che togliete
il presepio, finisce di darle? Gest e vivo nel tabernacolo
ed e pronto a darvene ancora, purché glide
chiediate.

2. Domani cdebriamo lafesta dell'Epifania Epifania
sgnificamanifestazione dd Verbo incarnato
dl'umanita. S consderano tre manifestazioni:
- Lagdlache conducei Magi d presepio
- Gesli che e battezzato a Giordano
- Il miracolo delle nozze di Cana.

3. Noi consideriamo soprattutto la venuta dei
megi. | magi ebbero fede, partirono dalontano
perché era gpparsala stella e vennero a Gerusalemme,
poi proseguirono fino a Betlemme dove trovarono il
Bambino. Nellafestadi domani domandate tanta fede
U questaterra, per meritare poi il paradiso. E
crescete nellafede. Recitate sempre bene 'atto di fede.
Lafede ci assicuradi camminare bene e ¢i guida.

4. Credere che I'obbedienza famiracoli. Se s
obbedisce. 1| Sgnore premia e dalagraziadelariuscita
Tutto quello che vi dicono in casa, Sacome
istruzione che come pieta e vitareigiosa € buono
credere. Nelle cose anche piccole ci § fanno grandi
meriti. Vedere sempre tutto con I'occhio
soprannaturae.

! Albano Laziale (Roma), 5 gennaio 1960
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5. Credere a condgli dd confessore: S hapiu
grazie che non se avessmo letto quello stesso consglio
aul libro. Se s faquello che e stato detto, s
superano anche le difficolta. Alle volte s hanno tendenze
opposte dla vocazione, mail Signore intanto
guida e parla per mezzo delle superiore e dd confessore.
Credere e obbedire, poi s avranno le grazie.

6. Il santo Curato dArsnon s € mai tranquillizzato
di dover fareil parroco. Volevafars reigioso di
vita contemplativa, mal'obbedienza non gli hamai
dato il permesso. E' anche scappato unavolta ddla
parrocchia, mapoi € ritornato.

7. Bisogna credere! Certamente s dovrebbe
anche cooperare, cioéimpegnars per riuscire, maintanto
credere: il Sgnoredi aiutain un posto, egia
segno ddlasuavolonta. A volte S pensadi esserein
congregazione perché lo hanno voluto i genitori,
perché c'e gato I'invito di una suora, perché s e pensato
di poter continuare gli studi; mail Signore, per
chiamarea S¢, s serve anche di tutte queste
circostanze, confermate dai superiori e dal confessore.

8. Fare le cose per fede: seil Signore mi manda
la, mi darale grazie; se cosi e disposto, avro gli
aluti necessari.

Aver fede comei magi che han dovuto fare tanta
strada per venire a Gerusalemme dove credevano di
trovareil nato Re del Giude ed invece dovettero poi
continuare fino a Betlemme. Credettero, videro,
trovarono Gesll e 5 santificarono.
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9. Anchevoi avrete tutto il necessario per la
vodira vocazione e santificaziore. 11 Signore vuole lo
sviluppo della congregazione e darai mezz nello
sudio, nell'gpogtolato, nellaformazione, nella parte
economica. Quando chiamadale grazie e se vuole
l'igtituto, come del resto 1o vuole, certamente dara
le grazie perché s possa sviluppare. Credere costantemente
non solo individua mente, ma per tutto l'istituto.

Non avere troppi ragionamenti umani, mavedute
soprannaturdi. Dio ¢ ama, ¢i provvede: pensa
aciascuno e atuiti.

10. Ci sono persone che s ammalano e non credono
di guarire e proprio per questo non guariscono.
Crederein tutto, ma speciamente nel fatto di maggior
importanza: se credi di poterti far santa, riusciral.
Essere sicuri checi S puo far santi, che S avranno
le grazie per acquidtare le virtu: 'umiltd, la carita,
la generosita, ladelicatezza, I'obbedienza, 1a
santita,

11. Ci sono persone che rinunciano persino al
propositi perché non riescono. San Francesco di Sales
S accendeva come un fiammifero, ma dopo aver
lavorato diciotto anni su se stesso ha acquistato una
dol cezza squisita anche coi nemici.

12. Con lagraziaci vuole anche la cooperazione
personae. Essere persuase che anche se fosse
necessario il miracolo per cambiare il proprio caréttere,
per riuscire adominare le proprie passioni, il Signore
lo far& ma generdmente da la forza per acquistarlo:

Egli dalagrazia, avoi chiede lavolonta
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Nella giornata delI'Epifania chiedete un aumento

di fede. Quando le cose sono difficili, ho paura che
manchi lafede.

Albano Lazide (Roma)

5 gennaio 1960
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12. PRIMA PREDICA NELLA NUOVA CHIESA®

1. Il Sgnoreci hachiesto unamortificazione e
cioe che I'inaugurazione della chiesa venisse fatta cos
modestamente, quindi non ho potuto partecipare
dlavodragioiae preghierand giorno solenne. Ma
questo é ndlo dile di san Paolo e ddle famiglie paoline:
non s sono fatte manifestazioni solenni eccetto che
per il Santuario Regina Apostolorum. Anche nella casa
degli esercizi c'é sata una semplice benedizione, la
consacrazione dell'dtare e poi Gestl ha preso possesso,
cos l'inaugurazione e fatta.

2. Non dobbiamo compiacerci mai, ma dobbiamo
sempre dar gloriaaDio in tutto qudlo cheil Signore
¢ manda e di offre. Finché vi credete nulla
sarete veramente efficaci per la santificaziore vostra
e per il frutto nell'apostolato. 1l diavolo e astuto e
facilmente stimola dla compiacenza di cio che s
e fato. Finché vi riterrete come le ultime e buone a
nulla, il Signore dira: «Questa gente bisogna aiutarl a».
E quando ¢ s mettono Gestl buon Pastore,
Maria madre del buon Pastore, i santi gpostoli Pietro
e Paolo, credete che non facciano bene? Ess vi faranno
apostole e sante.

3. Lachiesaédono di Dio, € domus Dei, porta
coeli. Voi avete cercato di preparare alui una casa
buona e bella. Quando Giuseppe e Maria cercarono
un luogo per il Figliolo di Dio, trovarono una grotta,
maerail pit grande santuario perché la dentro vi era

12 Albano Lazide (Roma), 6 maggio 1960
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il Verbo di Dio incarnato. Maria scelta a madre ddl

figlio di Dio e san Giuseppe uomo giugo. E' quettala
casadi Dio. Per noi c'é sempre tutto in abbondanza,
maper il Signore non € mal abbastanza, perché samo
povere creature, facciamo cose finite, mentre Dio &
infinito.

4. Cio cheédadars aDio é sempreil meglio
eil meglio @ sempreil cuore. Seil cuore e caldo,
eil pit bel'ornamento della chiesa. | marmi
sono freddi, Gesti aspettail cuore; averlo sempre
cado quando S viene per la santamessa, per la
comunione, lavidta, I'esame, il rosario. Gest ha gradito
I'offerta che gli avete fatto vuole sarein mezzo a
VoI, desidera che veniate afargli vista Bastaavolte
una semplice genuflessione per mettere il nostro
cuore in rgpporto con lui, in pace, in tranquillita.

5. Levostre funzioni Sano sempre decorose, le
vodire preghiere Sano sempre cade e fervorose. La
chiesa é"porta caeli", casa di orazione. Questa chiesa
e fatta bene, secondo lo spirito pastorale, proprio
per voi.

6. Le grandi basliche antiche volevano
dimodtrare la grandezza e la potenza di Dio. In questi ultimi
tempi, |'arte sacratende a dare dle chiese unafunzione
pastorde. Ed eragiusto che dle pastorelle s
desse una chiesa che rispondesse a queste esigenze.

7. Lavostra chiesa deve formare ed educareil
vostro spirito. Si possono fare chiese in tante maniere,
manoi abbiamo bisogno che sano utili: diano la
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maggior gloriaaDio e sarvano dlanodra
santificazione.

8. Quedta e la chiesa ddl'idtituto dove frequentemente
udrete la parola di Dio, dove Gesui buon Pastore
comunicherale suelud intime, particolarmente
quando g tratta di problemi dellaformazione e
dellavocazione: elacasavodrapiu bela, eil rifugio
sicuro quando Vi € un bisogno. C'é Gesu che da tutto,

c'e Maria che aspetta e conforta.

9. Lachiesa érifugio, conforto, consolaziore.
In questa chiesa, che é qudlla ddl'idtituto, Gest vuole
dare tutti gli aiuti necessaxi dle novizie, dle aspiranti,
dle professe temporanee, poi continuerd, maintanto
collabora con le madri per laformazione di tutte
quelle che sentono I'intimo invito a seguirlo. Qui Gesu
buon Pastore, Mariae i santi gpostali, vogliono
formare il vostro cuore nel vostro spirito particolare
cherisultadale belle codtituzioni che avete.

10. E' qui che Gesl aspettai fiori piu freschi
dellavodtravita. Daqui partirala sua benedizione,
quelladi Mariae del santi apogtali, e labenedizione
Vi seguira ovunque andrete a portare luce, conforto,
indirizzo e santificazione dle anime. Nutrite una
riconoscenza ed un amore sempre pill vivo e poi: avanti,
coraggio. Sein quache momento il demonio ddlo
scoraggiamento tenta, avanti, liete e serene.

11. Devo dire anche questo: non mettiamo troppa
confidenza ndlle nodtre forze. Tutta la confidenza
in Gesll. Lavorare seriamente, modestamente, umilmente.
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Impegnare tuttala nostra confidenza in Gesl.
Lo sforzo o I'impegno ¢i devono essere, ma hon tanto
da credere che dipenda da noi il risultato.

12. Aver fede ndlaformazione per averla poi
anche nell'esercizio ddl'gpostolato. Quando Gesli
predicava erano tutti conserzienti? No! L'han messoin
croce! Volere sempre cosi: «a Gesl tutto |'onore.
Quachevoltas hapauradd disprezzo edloras
dice «anai il paradiso». Vi sono anime che arrivano
molto avanti nell'amore aDio.

13. Siano benedetti tutti | propoditi che avete
fatto in questi giorni. Dio & con vai, vi havoluto e
condotto qui ed ogni costruzione € una confermadella
Sua presenza ndl'idtituto.
Albano Lazide (Roma)
6 maggio 1960
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13. PRONTEZZA, FACILITA', GIOIA®

1. Siete stanche? Come no! C'e chi 9 stanca per
atre cose, voi vi stancate per le cose di Dio. Anche
Gesll era stanco di camminare, percio anchele
pastordle s stancheranno. Non addormentars alo studio
0in chiesa, in gpogtolato ¢ saranno i bambini che
Vi sveglieranno. Essere sempre deste e svegliarine
nellacasadd Signore.

2. Sevivetelo spirito che vi danno formerete
un bel giardino dove Gesli verraa passeggiare. Lo
Spirito & tutto buono perd dovete consolidarvi e
formare I'abitudine ndl fareil bene.

Quando g fanno le buone azioni? Quando s
fanno le cose e S compiono bene, queste abitudini
sono buone e meritorie.

3. Quache suora pud dire: lapreghierala
faccio per abitudine, cosami vae? E' proprio questa
lavirtu: I'abitudine nel fare il bene. Bisogna che
ariviate dl'eroismo. Per arrivate dl'eroismo bisogna
farele cose con prontezza, facilita, gioia nel Signore.

4. Fare le cose con prontezza senza badare se
la cosa e bella o brutta, buona o cattiva. Prontezza
lieta e serena, svelte sempre. Questa € laprima
condizione per arrivare dl'eroismo. Quando vi dicono
di andare afare una conferenza o il catechismo,
andare quas prima che termini il comando. Ci deve
esserein voi questa prontezza di spirito e di azione.

3 Albano Laziale (Roma), 13 luglio 1960
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Fare come l'interruttore della luce, che prima ancora
di scattare arrivaanoi laluce.

5 Farele cose con facilitavuol direfarle
abitualmente con gioig; I'abitudine e arrivatad grado
SOMMo.

Il Sgnore primaci chiede uno, due, e poi dieci e
poi sempre piu. Fare tutto senza dire «vuoi troppo.
Gesll € un amante che vuole danoi tutto! Dicevail
canonico Chiesache negli anni di gudio in ginnasio
ein liceo facevatutto cio che gli dicevano i suoi
insegnanti, anche la cdligrafia che mantenne sempre
ugudefino dlamorte.

6. Apprendere per comunicare ed insegnare.
S acquista una certafacilita, S trova soddisfazione
afareil bene, perché s e cercato di apprendere
anche con sforzo quello che ¢i € gato insegnato e abbiamo
amato questo lavoro. Quando s arivadl‘eroismo
S trovaricreazione nel passare da un'occupazione
dl'dtra Man mano che arrivate aquesto idedle
l'igtituto s consolida. Quando ci sono queste anime
regna sempre laletizia 11 gruppo che fara cos trascinera
anchele dtre idintivamente.

7. In generde vedo che trovate |etizia nd vostro
apogtolato, non che voi sate gia perfette, perfetto &
solo Dio.

Seci saraun gruppo di anime che vivono nel fervore
endlaldizia non ¢ sarabisogno di molte
prediche 0 sgridate ed osservazioni, ma solo di quache
awiso per indicare, poi tutto il resto farete da sole.
Allora quanta fadilita nela formazione e quantain tutta
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lavitaddligtituto. Se mirate i, il progresso saradi
ognunae di tutte. Cosl S trascineranno anche coloro
che non vorrebbero andare avanti, pecidmente le
apiranti e le vocazioni, che imparano pit con I'esempio
checon le parole.

8. L'idedle e di formare un gruppo solido e forte
perché I'esempio € vivo e operante. Si puo trovare
difficolta araccogliers, va bene, mafate un passo
per volta. Camminare con costanza, con tranquillita
e senza arresti non Necessari.

9. C'e Gesli chei dttiratutte. Quello che vi
fapiu bene é questora di vista. Andate a Gesli come
andreste a Nazaret a bussare ala sua porta. Fate
bene la visita poiché la visita ben fatta porta sempre
fervore.

Albano Lazide (Roma)
13 luglio 1960
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14. LA SANTA PICCOLEZZAY

1. leri, festa del'lmmacolata, avete fatto molte
preghiere e lavostra Madre celeste vi ha digtribuito
molte grazie. La grazia pitl grande & sempre questa:
Maria che ci da Gestl. Dopo lafesta dell'lmmacolata,
abbiamo lanovena e la celebrazione del Natae.

2. Cheregdo volete dd Bambino? Chevi faccia
bambine, piccole. La piccolezza spirituae € bontd,
docilita, umilta: «Se non vi farete come questo bambino»
diceva Gesll agli gpostoli, «<non entrerete nel
regno dei cidli» Bisogna che a facciamo piccoli, come
s efatto piccolo il nostro Dio.

3. Domandare aMaria, che € umilissma, che ci
ottenga la santa piccolezza che porta dladocilita, dla
bonta, a saper comprendere, compatire, aiutare: buone
parole, santi discorg, rispetto, galateo della
scuola, figliole educate. Questo vi € necessario adesso, ma
Vi é tanto necessario ndll'esercizio dell'apostol ato:
saper trattare bene e sapere adattars a gudti degli
atri.

4. E' unagran cosafar morirel'io perché regni
Dio. Cio ggnificaessere pitinclinati ad accettare i
pareri ei sentimenti degli ditri che noni nodtri. La
docilita coi superiori € umilta, la carita verso tutti
e pure umilta. Ci dice Gesll: «lmparate dame che
sono mansueto ed umile di cuore» (Mt 11,29). Cosi
Vi vorrete bene e cercherete le anime.

4 Albano Laziale (Roma), 7 dicembre 1960
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5. E difficile far morirel'io, il proprio modo di
vedere e di fare. E' brutta cosa credere che il miglior
modo di vedere eil proprio. Bisognatogliere I'amor
proprio: selo togliete per intero, saratolto tutto il
nero in comunita. Liberars specidmente da proprio
modo di vedere. Potreste impedire meta del bene che
il Signore vi vuol dare. Se invece arrotonderete il
caraitere, toglierete gli spigoli.

6. Labonta e simata piu di tutte le dtre qudita
ed efatadi umiltaedi carita
LaMadonnaci portail Bambino: che dd Bambino
otteniamo la santa piccolezza; anche quando sarete
avanti negli anni: sempre la santa piccolezza.
Albano Lazide (Roma)
7 dicembre 1960
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15. PICCOLI SACRIFICI PER LE PICCOLE VOCAZIONI*®

1. S nota che ce gatala vedtizione rdigiosa
primail numero delle aspiranti era piu grande, adesso
earovescio. E voi che ancora aspirate, Sete nel
fervore? Il fervore interno € in proporzione del caore
esterno? Il calore esterno in genere porta
sempre un po' di sanchezza ed implica un impegno
maggiore. D'dtraparte il Signore sacome ci hacregto, &
lui che mandail cddo eil freddo.

2. Nel Vangelo c'é una parabola che s riferisce
dle vocazioni. Dice Gesll che un mattino il padrone
dellavigna usci per cercare operai. Usci di buon méttino e
trovo operai sulla piazza, tratto con loro sulla
mercede e li mando nellavigna. Usci piu tardi, e diverse
volte, fino a sera e tutti mando nellavigna

3. Il padrone ddllavigna eil Signore, lavigna
elaChiesa, gli operal sono coloro che lavorano ndlla
Chiesa. | chiamati dlaprima orade mattino rappresentano
quelli che entrano in eta tenera (8-9-10 anni)
nei prevocazionari. Poi ¢ sonoi chiamati nell'etd normae
(15-16-17) e vi sono ancoraquelli chiamati piu
tardi (24-25 anni).

4. 11 Signore da la vocazione quando creal'anima
giafin ddloraladeginaaunamissone, ad una
vita; la crea per unafdicitaele preparail posto
adatto, proporzionato ai doni che le ha dato. Pero la
chiamata pud avvenire in modo diverso. Noi abbiamo

15 Albano Laziale (Roma), 8 luglio 1961
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sempre da tendere |'orecchio per essere deste al momento
in cui il Signore fasuonarel'oraper noi. | disegni

di Dio sono sgpienti: sono disegni damore e di

bonta.

5. A 12, 15, 16 anni efacile chele giovani s
sviino e perdano la vocazione prima ancora di averla
individuata. Altre vocazioni cascano piul tardi: sono
grandinate dd mae, tempeste suscitate dal diavolo e
dalle passioni. Per questo vi € latendenza araccogliere
non solo vocazioni tarde e vocazioni normdi,
ma anche vocazioni giovani per custodirne I'innocenza
nel vocazionari, primachevi arivi 'ondadd mae.

6. Mandare Gesti bambino araccogliere i bambini
e le bambine; pregarlo con fede perché egli sa
quai fanciulli hanno vocazione e dove possono trovare
adlo. Pregare perché tutti i chiamati sentano
sempre piu gli inviti del Signore, trovino laloro via
eleloro grazie, e 9ano difes dai pericali.

A volte le difficolta vengono ddlafamigliao
dalla condizione economica

7. Pregare per tutte le eta, main particolare per
quei fanciulli o fanciulle che sono ancorain teneraeta
perché, cosi ritirati nel vocazionari, sentano la voce di
Dio cheli chiama, sano dlontanati dad mae, S preparino
ed formino bene. Quache voltalariuscitae
ottima, dtre volte ci sono difficolta

8. S pregaeil Signore dispone le grazie secondo
la sua misericordia. Da parte nogtra fare piccoli
sacrific per le piccole vocazioni maschili e femminili.



Pag. 57
Vi e tanto bisogno siada una parte che ddl'dtra.

Nel mondo c¢i sono 450.000 sacerdoti, ma ne occorrerebbero
due milioni e mezzo. E anche di suore quante
ce ne vorrebbero ancoral

Albano Lazide (Roma)

8luglio 1961



Pag. 58
16. GRAZIE DA CHIEDERE A GESU' BAMBINO'

1. Adesso che cosa aspettate? || Bambino! Avete
cantato «Veni et noli tardate». Avete fretta che
venga? Lo riceverete bene? Che cosavi portera? Ne
aspettate tante di cose ma, frale tante, in primo luogo
chiedere lagraziadi farvi sante, di amare tanto
Gesll.

2 Lavocazione ndlefigliole s decidetrai 12-13
anni. In quel periodo se's sviluppal'amore a Ges,
lavocazione viene adeciders. Sel'amore a Gesui €
intenso, il cuore s volge a Gesli e cerca Lui: ha
trovato colui che I'ama e vuole amarlo. Questo amore
a Gesll é certamente un grande dono.

3. Gesll puo essere consderato anche come
buon Pastore che conosce le sue pecorelle. Dopo la
comunione interviene il calloquio: I'anima sente la
presenza di Gesti e durante il giorno g ritira volentieri
nellacelettaded proprio intimo per incontrars
con Lui.

4. Accendere I'amore per Gest, entrare in
comunicazione con lui. Chiedere dloraper Natde I'amore
a Gesti etanto caro quel bambino! Unirs a
Maria che prega, anche in quel momento, per voi e per
lo sviluppo ddlla vocazione.

5. Diventare degne figliole della congregazione,
prendere quel che viene insegnato, raccogliere tutto:
fissare sulla carta e nel cuore quelo che viene insegnato

18 Albano Laziale (Roma), 20 dicembre 1961
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nelle meditazioni, ndlle predicazioni, negli awig,

nella scuola, nella confessone. Imparare da tutto

per prendere tutto.

La vostra formazione € complessa: domandare a Gesll
lagraziadi prendere tutto quel che vien detto,

anche le piul piccole cose, come le norme di gdateo: piccoli
frammenti, parole dla spicciola, insegnamenti che
riguardano il comportamento e vi rendono giovidi.

Dél resto, anche se S sapesse tanto e non S avesse
buon tratto, non s potrebbe attirare la gioventu. Una
virtl austera, ostentata, non € gradita.

7. Oggi ho incontrato unafigliola che voleva
entrare trale suore pastorelle e diceva: «E' per il
loro buon tratto che mi attirano. Mi piace tanto quella
vita serena, affabile, tranquillal».

Come giovail compl del tratto esteriore che
parte pero dal cuore quando c'é la pieta, la docilita,
I'umilta, la caritd, la sengbilita spiritude. lole ho
riposto che quelle suore che piacciono ale piacciono
ancheame.

8. Prendete tutto, anche quello che sembra
trascurabilel Mandate gli auguri? Siano ben ftti e
con una scrittura presentabile.

Niente e piccolo ndlaformazione, tutto e utile.
Gesl sadove Vi troverete un giorno, vi mandera lui
ipirando chi vi deve mandare: conosceil posto, le
persone con cui dovrete trattare, i malati che dovrete
avvicinare;, sa cio che dovete possedere per compiere
lail vostro apogtolato; per questo dispone che a poco
apoco veniate preparate proprio aquel posto. Siamo
guidati da Dio!

N.B. Nellanumerazione s passadd 54 7; il n. 6 & sato sdtato.
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9. Quando avrete corrisposto bene, prendendo
tutto, piu tardi (magari a sessanta anni) comprenderete
come Vi guidavain tutto Gesll: egli vuole che
nella gioventu ognuna prenda quello che dovra
possedere e praticare.

Anche nd tratto, nel modo di presentare le cose,
bisogna lasciars guidare e preparare da Gest ed
adlora comprenderete e compirete cio che vuole lui.
Abbiate fiducia Dietro chi guida, chi fascuolaechi
formaci sta Gesll! L'apostolato e di ordine soprannaurae
eil Signore interviene per prepararvi ad esso.

10. Lavitanostracome e preziosal Cosl lavostra

etd, i vogtri anni che passate qui, quanto valgono!
Chi ha buona volonta, avra anche la grazia necessaria.
E Gesli ve ne dara tanta, tutti i giorni, ma particolarmente
nel giorno ddla suafesta. Bianche! Bianche!
Nessuna macchial Sarete alui gradite e vi aumentera
le grazie di anno in anno. Il Signore Sa sempre con
voi!

Albano Lazide (Roma)

20 dicembre 1961
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17. LA VOCAZIONE DELLA PASTORELLAY - 1962

1. Amare lavocazione e amare lavolonta del
Signore perché lavocazione e di volonta di Dio. E
Dio cheI'naimpressa ndl'anima; egli, creando le
anime, le destina ad un corpo perché vi Sa una persona
umana e ad ogni persona affida unamissone.

2. Per tutti lameta el paradiso, machi vi ariva
per unaviae chi per undtra. Alle persone che
sono degtinate dlavitareigiosail Signore, creandole,
da particolari atitudini, quaita, indinazioni naturdi
e nel santo battesmo infonde particolari doni di grazia
Cod lavolontadi Dio s manifetae s compie ndla
creazione, nd battesmo e, successvamente, nelle varie
grazie che il Sgnore seminandlafandullezza, ndla
giovinezza e dle volte anche piu avanti, quando s
giunti ad una certa maturita. La vocazione e dunque
volontadi Dio, percio amare lavocazione € amare
lavolontadi Dio.

3. Ora qualche considerazione.

Lavocazione dlavitareigiosa e dlavita gpostolica,
questa duplice vocazione, ¢i portaavivere come
Maria, come Gesll, come Giuseppe, cioé aviverela
vitapiu perfettae piu santa che 9 Savissutasulla
terra.

7 Albano Laziale (Roma), marzo 1962
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4. A Nazaret i tre gigli purissmi, Maria, Gesli e
Giuseppe vergini, adorni di ogni virtu sono chiamdti
ad unamissone sublime,

- Vivere come Maria. Unagiovane qude
aspirazione piu grande pud avere di queladi passarela
suavitandl'ufficio che avevaMaria?

Abbiamo ndl Vangelo una donna che, udito
l'insegnamento di Gesll, grido esultante: «Begto il
ventre cheti ha portato eil seno dacui hai presoiil latte»,
(Lc11,27). Si, veramente beata Maria, perché credette
ale divine promesse, perché credette che
Dio avrebbe effettuato il prodigio: divenire Madre
del Figlio di Dio e rimanere vergine. «S compi in
te quel che e stato detto dal Signore».

5. Vivere come Maria, essa e l'lmmacolata, la
Vergine santissma dotata di una fede profonda, di una
speranzaferma, di una carita ardente, di una prudenza
codante, di un amore profondo dlasantitae dla
giudizia, dotata di perseveranza, di moderazione, di
fortezza, di umilta, di obbedienza, di pazienza. Dove
trovare una creatura piu perfetta?

Mariaéil prodigio de cresto, €il prodigio di
graziainterraedi gloriain cido.

6 Lavitaddlasuoraelapiu smileaMaia la
pitl umile che 9 possaimmeaginare. La donnaviene
cos elevata. Maria era Sata predetta nel Genes
«Porro inimiciziafrate, serpente, e ladonna», la
donna per eccdlenza, Maria, «frail suo figlio eil
tuo seme: dlati schiaccerail capo» (Gn 3,15).

Ecco, lasuoraschiacciail cgpo d serpente della
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disonestd, ddll'avarizia, dell'orgoglio; schiacciail capo
a serpente che € nd mondo il quale «otus in maligno
positus est», € tutto impastato nd mae.

7. Ogni volta che la suora combatte |e tentazioni
vince il demonio e schiaccialatestad serpente
istigetore. E quanti peccati fa evitare nel mondo col
suo gpostolato, con l'istruzione, col catechismo, con
I'assstenza dla gioventu, col buon esempio, con la
preghieral

8. Il diavolo oggi ingdiale suore pit chein
dtri tempi perché le teme: teme che s maltiplichino
perché anche 13, dove il sacerdote s ferma o haun
limite, ecco interviene la suorala quale opera accanto
a sacerdote stesso e talvolta cosi profondamente
ed efficacemente che viene ascoltata con venerazione,
Le parole della suora vengono ascoltate sempre con
venerazione, se hanno simadi le.

9. Vi sono suore che sanno dire parole semplici
madi una grande efficacia, arrivano fino in fondo
dl'animae decidono di unavita. Per la sua parola
semplice e suadente, una vita che poteva essere una
vitadi famiglia, diviene unavitatutta spesa per Dio
e per leanime ndlavitardigiosa. Che gimae che
fiducia hanno tutti dellaloro suoral La vedono cosi
buona, cosi paziente, continuamente disposta per i
loro bisogni, tutta dedita a loro bambini! E Dio opera
nelle anime per mezzo suo.

10. Il mondo deve avere suore che dappertutto
ricordino che vi € un paradiso, chevi & un'eternita.
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Anche tacendo possono ammonire e insegnare; il loro
abito lo dice e con laloro vita dimostrano che
vi eun cido e un'eternita
Vivere come Marialaqude i il cavario e offri
lavittima Gesu a Padre cdeste, offri il proprio dolore
e lagpada che le trafiggeva l'anima per lasdute
del mondo. Lasuoras offrein questo senso: tutta
mi dono, offro e consacro per lamia santificazione e
per lasdvezza ddle anime,

11. Piu suore, piu suore nd mondo! || demonio
inddiale anime. E non pensate che dimentichi voi.
Va continuamente in cercadi anime per ingnuare parole
che disturbano, per eccitare le passioni e tentare
d mae

Mariaé madre dd Verbo incarnato, cioeé del Figlio
di Dio incarnato; € meadre quindi delle anime
che g sdvano. La suora diviene madre dele anime
dle qudi portalagrazia per mezzo del suo apostolato.

12. Vivere come Marialaquale ebbe lagrazia di
vivere sempre con Gesl. Anche la suora deve vivere
con Gesll. Maria ebbe lagrazia di vedere i suoi esempi
e godere lasuaintimita. La suora ovunque vatrovaun
tabernacol o, trova Gesll. E se anche per disavventura
in quache pogto, per distanza o dtri motivi, dovesse
rimanere senza la comunione, essa vive con Gesll
sempre perché lo portanel suo cuore.

13. La pastorella vive come Gesu buon Pastore:
la sua vocazione € quella
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Gesl volle nascere a Betlemme, volle vivere a

Nazaret soggetto a Maria e a Giuseppe, volle dars

aun lavoro faticoso. S prepard cosi d ministero pubblico
cheinizid con quaranta giorni di digiuno e di

penitenza, col vincere le tentazioni, col battesmo

di Giovanni.

14. 11 suo apostolato pastorale fu intensissmo
€ inquel tre anni e piu, attiravaa séleanime con la
sua bonta, fino a punto cheil popolo, guadagnato
dalla sua amahilitd, lo seguiva dimenticando persino
il cibo. E quale compassione aveva per i peccatori!
Indico lavia ddla santita e della perfezione, incito
tutti aseguirlo e s offerse vittima d Padre celeste
per la savezza degli uomini.

15. Lavitaddla pastorella deve immedesmars
con qudladi Gesti buon Pastore fino aimmolarg,
per sdire poi fino a cido, doveil pastore divino e
atorniato dale sue pecorelle.

Vivere come Gesll, parlare come Gesl, pregare
come Gesu, sacrificars come Gesu; cercare di operare
il maggior bene e poi vivere nascogte nella santa
umilta. Vivere nascoste e comparire solo quando c'é un
bene dafare.

Senza guardare a cio che dicono gli uomini, la
pastorella cammina diritta per la strada assegnatae
daladivina Provvidenza. Gesu volle accanto a s Maria,
ladivina Pastora, e vuole accanto asé la

pastorella.

16. La vita della pastorella ha tante somiglianze
con la vita di san Giuseppe: laverginita & comune;
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la poverta, il lavoro, la preghiera sono comuni, la
semplicita, I'umilta, 1o spirito di obbedienza, pure
SONO comuni.

San Giuseppe vise nd slenziol Le cose dd mondo
non attirano la pastorella; anchelei vive ndl
slenzio e sa essere presente quando c'e il bene dafare.

San Giuseppe € padre dei vergini, e protettore della
Chiesauniversale e la suora opera nella Chiesa col suo
apostol ato.

17. San Giuseppe € protettore dei morenti e quante
volte bisognainvocarlo d letto dei malati!
E' datutti invocato, ma specidmente dai poveri,
dagli emarginati, dagli infdlici, dagli infermi, dai lavoratori,
a quali & anche dato come protettore.

18. Allasuora quale parte e riservata? Per il suo
apogtolato non s rivolge alle persone dotte e ai
spienti dellaterra: San Giuseppe il santo degli umili
e Gesl g rivolsein primo luogo agli umili, percio
anche lasuora g rivolge primadi tutto ale masse
codtituite dai contadini, dagli operai, da coloro che
lavorano per |o pit manua mente, ma anche
intellettual mente e moralmente. Cerchiamo sempre quelli
che sono piu disposti a sentirela parola.di Dio, queli
che hanno il cuore piu puro, pit semplice, comei
bambini, gli infermi, i lavoratori, i poveri. Questi
corrisponderanno di piu dle esortazioni della suora.

19 Lavitaddlapastorellae qudlaches
awicdnadi piu dlavitadi Mariadivina Pastora, di Gest
buon Pagtore, di san Giuseppe che fu cooperatore della
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redenzione, aiutd Mariae Gesll e visse in intimita
con loro.

Oh, labellezza del vostro stato, della vostra
missionel Altri s occupano di scuola, benel Altre suore
hamno lacurade corpi negli ospeddi, vi sono suore
occupate in tante cose.

20. Voi avete lacuradelle anime, Sete mandate
per le anime nelle opere parrocchidi, tanto che
non potete prendere stabilmente ospeddi o scuole,
eccetto nel caso che siano opere parrocchidli.

Sete per leanime! L'operaédirettaadle anime e
fare un'operavual dire cooperare a minidri di Dio,
a pagori di anime

21. Tutta spiritude la vostra missone! Per
questo qua che volta & meno apprezzatain certe regioni
0 in certi paes, mal'apprezza Dio. Il mondo haun
giudizio faso, il giudizio vero e qudlo che daDio.

Ecco dlora simare sempre pitl lavocazione e la
simas dimostra con la corrigpondenza.

22. Essendo lavodtraidtituzione d principio,
ha bisogno di anime fervorase, ha bisogno di maggior
unitd; non dissens o dipareri, ma unione di vita, di
sentimenti di aspirazioni dloral'igtituto progredisce.
Chi faprogredire éil Signore, s dice, malui lo
faper mezzo nogtro, se progrediremo noi. Dobbiamo
progredire noi, dovete progredire voi che codtituite la
vostra congregazione. Come un corpo e tanto perfetto
in quanto hale sue membra perfette, cos la congregazione
saratanto piu perfettain quanto avra membri
piu perfetti e santi.
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23. || Signore vi haamato tanto, vi ha amato
tanto! Andate dunque avanti con semplicita macon
grande riconoscenza e grande impegno nel corrispondere
aquesta bella vocazione.

Albano Lazide (Roma)
marzo 1962
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18. DUE PENSIERI: LA QUARESIMA - SAN GIUSEPPE®

1. E' giadaquache tempo che non vi vedo!
Vi non venite mal dame, poi esigete che vengaio
davoi! Oravi dico due pensieri, uno riguardala
Quaresma, l'dtro riguarda san Giuseppe.

2. La Quaresima. Leggere bene lamessadi ogni
giorno nel messdino: istruisce e suggerisce le cose
che dobbiamo dire e domandare d Signore ed inoltre
porta a buoni propositi. Leggere I'introduzione ed
anche latraduzione delle parti variahili e le parti
del canone. Quanti insegnamenti vengono ricaveti ddle
feriel Laserasarve di preparazione dlamessae dla
comunione del giorno seguente. Preparareil lettino a
Gesu che viene ndl nostro cuore con tanto amore.

3. Voi non sete tenute d digiuno, masamo
tenuti tutti alla mortificazione. Quae mortificazione?
Quedlla ddla volonta con I'obbedienza, ddlalingua
per parlare e tacere atempo opportuno, del cuore
perché sia sempre ben regolato; mortificazione nello
studio, applicando bene la mente.

4. Vivere nd raccoglimento che dgnificar a
studio pensare a sudiare e non permettere che la
fantasia vada vagando, in chiesa pensare a pregare e, in tutte
le azioni ddla giornata, dare unite d Signore. Al
Signore piace laletizia sana che esclude | penderi dle
cose dd mondo. Raccoglierei penderi, i sentiment,
le attivitd, in quelo che é dafard ndlagiornaae che

18 Albano Laziale (Roma), 15 marzo 1962
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piace d Signore. Domandare questo raccoglimento
per lo studio, per lapieta e per ogni dovere.

5. San Giuseppe. Siamo nel mese dedicato a san
Giuseppe e ndla suahovena. San Giuseppe eil santo
laborioso: faticavae s guadagnavail pane col sudore
dellafronte. Sempre ricordare che tutti dobbiamo
guadagnarci il pane con fatica. 1l lavoro non € solo
meateride, maancheintdlettude: o sudio esaurisce
leforzefische pit dd lavoro materiale.

6. E lavoro il pregare, I'imparare il canto, I'aritmetica,
le pulizie, tutto quello che esige occupazione.
San Giuseppe €l santo dd silenzio. C'é quedta caratteristica
inlui: quando il Signore gli comunicava qualche
Cosa, senza neppure rispondere andava afarla. Invece
noi quante parole e proteste portiamo, a volte,
nell'obbedienzal 1l Si pud essere brevissmo, come quello
della Madonna: «Ecce ancilla Domini» (Lc 1,38),
e puo esereil dlenzio: partire e andare, € risposta.

7. E il santo dellavolontadi Dio. Tutto quello
ched leggedi lui riguardalavolontadi Dio. Non ci
sono parole nella Sacra Scrittura che S riferiscano a
lui, eppure viene ricordato diciotto volte: di lui §
dicono non parole, mafati.

8. Che cosa chiederemo a san Giuseppe? Memoria
per ricordare, intelligenza per capire; provvidenza,
delicatezza di coscienza, prudenza e perseveranza per
tutti coloro che han fatto i voti. Quando s fala
professone, S faanchelafirmane registro di aver
emes0 i vati: li éil biglietto del paradiso. Il biglietto s
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puo anche perdere o stracciare, mavi sono quelli che
lo presentano pulito e bianco. S prometteil premio
achi comincia, mas dasolo achi persevera

9. State serene e ligte, in gran fiducia; il Signore
vi vuol bene e vi vuole aiutare. Pensare sempre
«Dame nulla posso, ma spero tutto date, per
intercessione anche di san Giuseppe.
Albano Lazide (Roma)
15 marzo 1962
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19. EVITARE IL PURGATORIO™

1. Chesd odii il peccato mortae é chiaro, che
nessuna vogliaandare dl'inferno € chiaro. E in
purgatorio? Certamente pensate che s vaanchein
purgatorio, perd Vi sono persone che non se ne spaventano
tanto. Il purgatorio non € eterno, pensano molti,
quindi per quanto Sano intense le pene, tanto finisce.

2. Chi vain purgatorio hagiaun senso di gioia
perché e certamente salvo. Questa € lagrande
consolazione che hanno |e anime che vanno in purgatorio.
Inoltre sono certe che piacciono a Gesli e che le pene
servono per abbdllire laloro anima. La sposaviene
cosl preparata dle nozze.

3. Male suore, spose di Gesu Cristo, devono
proprio andare laapreparars dlo sposdizio? Voi
dovete anticiparlo sullaterra.

Per aiutarci ad evitareil purgatorio, consideriamo
cinque punti, che portano anche dl'esame di coscienza.
Pero devo dire sempre questo: chi vuol arrivare
dlaperfezione cercadi evitare anchei difetti ele
veniditainavvertite e di diminuirle in numero e intensita
Certo, ci0 che einavvertito non e offesadi Dio;

di imperfezioni ve ne saranno sempre e S morira con
qualche difetto perché, per quanto noi ci impegnamo,
qual cosa rimane sempre come € rimasta anche

nel santi. Percio non spaventarci troppo del difetti,
solo non far pace con loro, cioe volere combatterli e
correggerli. Alloranon sono volontari.

9 Albano Laziale (Roma), novembre 1962
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4. Primo, in purgatorio 9§ puo caderein primo
luogo per i peccati venidi deliberati, per i difetti che
9 sadi avere enon S mette lavogliadi correggerli.

Sono venidita ddiberate: abitudine aparlar
troppo, abitudine ale volte afar poco conto delle cose
piccole, mancanze di carita abitudi, assecondamento di
carattere che qualche volta é troppo espansivo, troppo
pronto dl'irao piuttosto incline dlatrisezza

5. Parliamo delle venidita deliberate non
combattute. I peccato veniae certo non crocifigge Ges,
pero gli mettele pine. S pud pensare che unanima
mentre dice «Signore vi amo con tutto il cuore»,
diapoi de dispiaceri a Gesu?

Combettere le venidita deliberate perché il peccato
venide deliberato meritail purgatorio. Il peccato
venide in un'anima religiosa e anche una maggiore
ingratitudine a Gesl. Perché dopo tanti benefici ricevuti
dispiacergli ancora? Perché, ancora, trasgredire
le piccole ossarvanze, i piccoli conggli, gli avvertimenti
che vengono dati per migliorars?

6. Le buone suore hanno imparato nel noviziato
avivere atente su se stesse, alavorare per la
perfezione. Maquello é per cominciare, non per finirel
Samo sempre in noviziao: noviziao per il paradiso;

Vi piace questo? Esso cominciaquando s éfattala
professone, lo volete? Tutte novizie, dlora, Sno dla
fine ddlavita, fino aquando il Padre cdete vi
ammettera dla professone eterna.

Combattere il peccato veniae piu ancora del peccato
grave, perché se non c'e il venide non éfacile
cadere ne mortae. Invece quando non s combette il
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venide é un awicinas d mortde e
cadere prima o poi.

7. Per lardigiosal'impegno per evitare il peccato
venide deve essere maggiore perché, se una
personanon s mette in pericolo di morte, anzi a
lontana da questo pericolo, non corre bruitti rischi.

Mase unavaametters sul margine della strada, proprio
aul ciglio, e sotto c'e un precipizio, pud essere

che casca. Selasuoracamminand centro della strada
e lontanadal precipizio e percio e sicura.

Evitareil peccato venide perché e laprima causa
per cui tante anime vanno in purgatorio e li devono
fare unalunga preparazione primadi andarein
paradiso.

8. Secondo, S vain purgatorio seinvitanon § e
fatto sufficiente penitenza per i peccati commess. Non
sempre, quando vienerimesso il pecceato, viene
condonata anche lapena. Ci vuole adlora un dolore molto
intimo, una volonta decisa di evitareil peccato ad
ogni cogto, ¢i vuole un ato di amore di Dio perfetto,
atto di contrizione molto perfetto. Se nel passato
non avessmo ancora fatto la penitenza, dobbiamo
faladi quao di lain purgatorio. Presto, farlaqui la
penitenza. La penitenza fatadi qua, oltre che
cancellare il debito che abbiamo ancora con ladivina
giudtizia, € anche meritoria, quindi ¢ fa guadagnare
un paradiso piu bello.

9. Quali penitenze dobbiamo fare? Ad esempio,
oggi S sopportail cado, domani il freddo o quache
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disturbo di sdlute. Le occasoni cele mandail Signore.
Lui e provvidente anche in questo perché ci vuole

subito in paradiso e quindi ¢i fapagarei debiti quaggiu.
Altre penitenze: osservare le cogtituzioni, vivere

in carita lieta, fare bene l'gpogtolato e il nogtro ufficio.
Queste penitenze sono gia obbligatorie e intanto servono
apagare i nodri debiti.

10. Terzo, S puod andare in purgetorio ancora
perché s trascurano le indulgenze. Le indulgenze della
santa Chiesa sono appunto per cancellare le pene dovute
per i nostri peccati. Le indulgenze sono tante,
come quelle annese a catechismi chefate, achi legge
il Vangelo. Quas tutte e vodire preghiere hanno
indulgenze: I'Angelus, il Padre nostro, I'Angelo di
Dio, laSalve Regina, il De Profundis per le anime
del purgatorio, le piccole giaculatorie, ecc.; ele
indulgenze plenarie che sono tante.

11. LaFamiglia Paolinapoi hatante indulgenze
proprie per s€ e per i cooperatori. Nelle parrocchie
e beneiscrivere le persone trai cooperatori perché
ogni anno S gpplicano 2.400 messe con le indulgenze
rigpettive, cioe 6 messe d giorno che 9 applicano
per tutte quelle persone che cooperano con voi.

Ad esempio, se unasignorinaviene ad aiutare a
fareil catechismo, puo beneficiare di queste
indulgenze, cosi pure quelle persone che vi aiutano in
quasias modo. Ma bisognaiscriverle perché se non
s0no iscritte, non cé lintenzione cheil frutto delle
messe s applichi anche aloro, poiché I'applicazione
di queste messe dipende sempre da superiore ddla
Pia Societa san Paolo. Non passa giorno che non vi
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gano del nuovi iscritti. | regidri li conserviamo el
mettiamo a piedi della Regina Apostolorum.

12. Vi s0no poi leindulgenze che leggete sul
caendario paolino con il pensiero serale. Mettere
I'intenzione che tutte le nostre opere e le nostre
preghiere che sono indulgenziate abbiano e meritino
I'applicazione di queste indulgenze. L'intenzione basta
metterla una solavoltain vita, perd se s rinnovaé
ancorameglio.

13. Quarto, s puo andare in purgatorio per difetti
chenon S correggono: S mantengono certe
posizioni oppure certe cose non S vogliono ammettere
e dtre non s vogliono correggere. Persino agli esercizi,
qualche volta s viene col preconcetto di correggers
soloin quache cosa; in questaein qudlas, mala,
su quel punto, non mi g tocchi! E 9 diventa come
sordi. No, dobbiamo correggere tutti i difetti; non
ci riusciremo dd tutto, ma combetterli e detestarli
tutti, Si; dobbiamo ridurli d minimo, di numero e
di gravita

14. Si pud andare in purgatorio per qualche
attaccamento. Ci sono persone attaccate dl'ufficio, dla
casa, aun immagine, aun ricordo, dlafamigliain
SENSD UMano, invece di essere attaccate dlafamigliain
senso soprannaturae; attaccate afar bellafigura, a
metters avanti.

15. Attaccamenti che riguardano la poverta,
attaccamento a qual che affezioncella che riguarda un
po' la cadtita; attaccamento ala propria opinione: dle
volte, per quante ragioni S portino loro, ne san sempre
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di piu e non cambiano. Come samo! Come é astuto
il diavolo! Sasempre un po' infiltrars! Attenzione,
satana havinto Eva che era cos sgpiente: il diavolo
e piu furbo.

16. Quinto, s puo infine andare in purgatorio
per I'abituale tiepidezza

Tiepidezza ndla pietac quellanoia ddla preghiera,
quel darle pocaimportanza, quel poco spirito
soprannaturale. Tiepidezza ndl'apogtolato: quando manca
lapreparazione afare il catechismo, quando non
S preparano le parole da dire in conferenza o a letto
di un ammalato per consolare o per dare un pensiero
soprannaturae.

Indifferenzaverso i bisogni degli dtri, poco
senghili dle sofferenze ddl prossmo, poco senghbili a
bisogni dellafamigliareligiosa Parlare poco bene,
avere una certa disstima, una certaindifferenza, nd
ricevere le disposizioni. Si, questa e tiepidezzal

17. Vivere nd fervore di vita Fervore di vita
nellapieta, fervore di vita ndl'apogtolato, fervore
di vitandl'osservanzardigiosa, nel proprio ufficio;
fervore nel ricevere e aspettare, come laterra secca
aspettal'acqua, i consgli e le esortazioni. Fervore
quando s falalettura spiritude, quando celavisita,
quando c'e I'adorazione.

18. Preparatevi dlo sposdizio eterno in cielo.
Non ritardare I'entratain cidlo! Giacché non abbiamo
amato Gesu sullaterra quanto lo vorremmo, dmeno
che possiamo amarlo subito gppena passati dl'eternita.
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Coraggio! Togliere le cause che portano d purgatorio

e che prolungano la preparazione adl'ingresso in
cielo.

19. Lapenadelle anime del purgatorio e grande,
ma lamassma pena e quella di non essere ancora
in paradiso, di non essere ancora unite aDio, di non
aver ancoralavisoneeil gaudio di Dio, di dover
ritardare il momento felice in cui incominceranno ad
amarlo totalmente, quanto e possibile.

Nessunaanimapigrd il dire: beh, sevadoin
purgatorio tanto esco ancora, € un programmada
pigrotti.

Scuotiamo un po' la pigrizia e provvediamo per
tempo. Vol lo volete, vero? E dloraavanti! In fervore
di vita

Albano Lazide (Roma)
novembre 1962
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20. FARETE DEL BENE IN PROPORZIONE ALLA SANTITA'Z

1. Per lanovena ddl'lmmacolata avete gia messo
le vodtre intenzioni. Maria e sata Concepita senza
peccato originae, & Sata santificata nd momento
stesso della sua creazione. Lavita soprannaturdein
lei, dd primo istante della sua esstenza, S € sviluppata
sempre in un crescente continuo Sino d giorno in
cui halasciato laterra

2. La santificazione sta proprio ndllo sviluppo
della grazia battes mae crescendo ogni giorno in
sapienza, eta e grazia, come Gesll. Lo sviluppo ddla
grazia battesimale puo portare a grande santita. In
guesta novena domanderete la santificazione e la
graziadi crescerein essa. Il primo mezzo e sempre
I'orazione.

3 Questa sera volevo dirvi una cosa gia detta
dtre volte, macheripetuta, s ricordera meglio.
L 'apostolato, come tutto il |avoro esterno, deve procedere
dal'amor di Dio. Quanto piu unanimaamail
Signore, 9 santifica ed aumentalagrazia, tanto piu
opera per lasdute delle anime. S produce il vero
bene, quello durevole, in rapporto dlagraziache s
possiede. «Ut fructum plurimum afferatis»
(Gv 15,8): che andiate e portiate frutto e un frutto che
duri; non un entusasmo momentaneo, ma duraturo.

4. S cercano tanti Sstemi, S Suggeriscono tanti
mezzi nuovi; oggi C'é tutto un impegno per trovare
metodi nuovi per I'insegnamento del catechismo, per

% Albano Laziale (Roma), 3 dicembre 1962
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le scuole, per tenere rdazioni socidi in un piano
soprannaturale; tutto questo € buono, mail metodo
del metodi e la santita.

| santi potevano avere pitl 0 meno capacita ed
attitudini neturdi, ma avevano lasantita. Cosl i santi
che canonizzeranno il 9 dicembre, hanno lavorato
tutti per le anime, ma prima hanno santificato s2
dess.

5. Primadi tutto occorre santificare se stess.
Sele nogtre parole e le nostre opere procedono dal
cuore, ddl'amor di Dio, giungono d cuore, vanno dle
anime e portano frutto. Se c'e molto amor di Dio se
non 9 vuole offendereil Signoree senon gli 9 vuol
recare dispiacere, succede quello che succede quando
S amauna persoma (per esempio la mamma): non
S permette che dtri I'offendano. Cosi chi anaDio
non vuole chelo g offenda e quindi lotta contro il
peccato.

6. Oh, se amassimo veramente Gestl! Quante
parole a volte non procedono da santitainteriore. La
vita contemplativa per sé € migliore dellavita attiva,
ma quando tutto cio che s fa nelle opere procede
ddl'amor di Dio, lavitadloraémolto pit santa |l
bene che c'e ndl'intimo nostro viene comunicato agli
atri. Il frutto del nostro apostolato e in proporzione
ala santita che abbiamo. Crescere dloral

7. Quando cresce la santita non Samo Utili
solamente anoi, maanche agli dtri ein primo luogo
col buon esempio. Chi € santo diffonde cio che ha
dentro, lo spirito interiore S manifesta perché c'e
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quel «bonus odor Christi» (2Cor 2,15) che d dlarga

ed diffonde. | buoni esempi sono un continuo
apostol ato.

8. Quando s cerca veramente Dio, quando s
cercano le anime per salvarle, e solo per questo, vi
rettitudine, e questa rettitudine di intenzione aumenta
lagrazia Quando vi € l'amor di Dio non ci S scoraggia
mai: unacosanon riesce? S provain atro modo!

E cosi 5 hail progresso ndll'gpostolato stesso. Gli
scoraggiamenti Sono eclus e rimane sempre
I'entusiasmo. Del resto, quando c'e questo amore di
Ges, s prendeil modo di fare di Gesti e di Maria

9. 1l Vangelo & un grande libro di pedagogia
pastorale. S faccia pure tutto qud lavoro di formazione
che s deve fare, perché ¢i s renda capaci
al'apostolato, ma quello che veramente produce € lo
spirito. Fare un esame molto largo: che cosa é che
ci muove? Che cosa e che ¢i suggerisce le parole?

Che cosa e che celefascegliere?

10. Chi ha pieta profonda versa sugli dtri cio
che sovrabbonda. Non s passa ad dtro lasciando la
pietd, mas passaad atro aggiungendo pietac dopo
cheti sai fatta santa, fa santi gli dtri. Non lasciate
mai lapieta per il troppo lavoro. Rimanga ben fisso
nella nostra anima, come regola pastorae suprema,
come il metodo del metodi: 5 fade bene quanto s
e santi. Abbiate lo spirito di Gesul, che andavain
cerca ddla pecordla smarrita

11. In questa novena chiedete specidmente la
santificazione continuata. Crescerein un tantino
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oghi giorno, crescete in continuita L'esempio celo
dail Maestro divino che progredivain santita e
grazia
Oraci g prepara dl'apostolato e, quando arriva

il momento, s versasugli dtri cio che abbiamo dentro.
Comungue Sail futuro ddllavodtravita, in
qualunque luogo andiate, qualunque ufficio abbiate, farete
del benein proporzione dla santita. Amate il
Signore per poter operare pit abbondantemente sulle
anime.

Albano Lazide (Roma)

3 dicembre 1962
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21. ANNO DI SANTIFICAZIONEX

1. Avete passato bene la santa notte? |1 pastorino
Gesll ha chiamato in primo luogo as2 i pagtori.
Questo e smbolico: erano i pastori dei greggi. Egli
avrebbe compiutala suamissione di pastore: «lo
sono il buon Pastore» (Gv 10,11), ed ha stabilito
come pagtore del feddli Pietro, poi tutti i vescovi
el sacerdoti. Vol vi preparate ala cooperazione coi
pastori. L'apostolato che vi attende, e che in parte
avete fatto e intendete fare sempre meglio, €
ammirebile.

2. Perché ci dalapreparazione buonad vostro
ministero, d vostro gpostolato (e questo e anche
I'augurio), il 1963, sed Signore piaceradarcelo, lo
impiegheremo dla santificazione individude: aumento
di fede, di speranza, di carita, purificazione dai nogtri
difetti e non solo dd peccato. Purificazione anche
da difetti di naturae di indolein quanto € possibile,
purificazione dai difetti volontari e dalle abitudini non
buone.

3 In questo tempo s sta promuovendo il processo
diocesano per la bestificazione di un nostro
ragazzo, Maggiorino Vigolungo, uno dei primi.
S eraimpegnato a correggere anchei difetti di
indole, cosa che molti non s impegnano di fare. Aveva
paura, ad esempio, di entrare in una camera
buia: sgpeva che non vi eraacun pericolo, mas
spaventava. Sforzandos pero, a poco a poco, vinse

2 Albano Laziale (Roma), 25 dicembre 1962
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quellapaura. Cosi s impegno a correggere dtri difetti
amili.

Non tutti i difetti di indole S possono correggere,
ma quando e possibile e c'é buonavolonta, in parte
ameno, 9 riesce,

4. Che cosasgnifica dedicare I'anno dlanostra
santificazione?

Primo: purificazione.

Secondo: acquisto delle virtu, particolarmente delle
tre virtu teologdli: fede, speranza, carita

Purificazione. Se leggete 0 aveteletto il libro di
sant’/Agostino che porta per titolo "Le confessioni” vi
sono pagine che indicano come purificard. Sono pagine
molto belle che fanno meditare come egli mortificava
il gusto, gli occhi, l'udito, I'odorato, il tatto; come
moderavail riposo, come entrava nelle relazioni, cioe
come trattava col prossmo, con le persone con cui
conviveva. Andava ale cose minute.

5. E' certo che vi sono dei punti di arrivo molto
difficili, ad es.: preferisco cio che éindpido acio
che e gustoso, nelle vivande; preferisco, ndlle cose
dafarg, ledifficili dlefacili; preferisco cio che € povero
acio che ericco; quello che e pitl disprezzato
e non simeto, ale virty, invece, che s vedono in
pubblico e sembra che servano a guadagnare stima.

6. Ridurre il nostro gusto e le nostre tendenze
naturdi nellaviagiuta e consderareil cibo come
sogtentamento e veramente purificazione. Dobbiamo
ridurre la nogtra parte inferiore e le tendenze naturdi
dlalineagiuda fare qudlo che 3 devefare ed evitare
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quello che non s deve fare, fare quello che piace
aDio ed evitare quello che non piace e che soddisfa
il senso.

| santi non erano scrupolog, in generde, ma giugti
Si: sgpevano scegliere quello che va bene etralasciare
quello che non va bene.

7. Conquistare delle virtu. Siccome tutte le virtu
dipendono e sono conseguenza delle virtu teologdi,
s 9 vuole atendere dla nogtra santificazione
bisogna esercitars nellafede, nella speranza, nella carita
verso Dio everso il prossmo.

8. Avere fede: nd presepio chi 5 vede? Chi &
quel bambino? E' il Fglio di Dio, il Verbo Incarnato,
Colui che tutto hafatto e senzail quae nullaesste,

e Diol Praticare questo esercizio di fede nellaprima

parte ddlavidtaa santissmo Sacramento, particolarmente
per chi € giaben avwiato nd modo di farela

vigta Vederetutto in Dio: samo nulla, ogni cosada

fard édaordinars alui, nosra gioia e fdicita eterna.
Vedere tutto in Dio: ne nostri impegni quotidiani e

nel nostro lavoro interiore. Rettaintenzione: gloriaa

Dio, «Gloriain excelsis Deo» (Lc 2,14).

9. Poi fiducia, cioé avere speranza. Speriamo le
grazie per salvarci, per farci buoni, per esercitarci
nellavirty, per crescere in essa.

10. Avere carita: che Gesll vivain noi, nel nostri
penderi, ne nostri desideri, nel nostri sentimenti,
nelle nodtre ativita Alloraelavitain Crigo:
«Vivit in me Christus. (Ga 2,20). Di riflesso ne
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derival'amore d prossmo. Chi amadavvero Dio
combatte il peccato e riparale offese fatte alui.
L'amore d prossmo e sempre santo quando dipende
dall'amore di Dio, quando abbiamo esercitato in

noi il suo amore. Che il Signore non venga offeso e
gaonorato, chele anime s savino ed arrivino a cantare
le sue gloriein eterno in paradiso.

11. Lasantificazione che vi auguro e che
chiederete d Bambino, € purificazione e conquista ddle
tre virtu teologdi. Verranno poi le virtu cardindi,
levirtt mordi e rdigiose, ma ne sono la conseguenza
elapratica

Chiedere ogni giorno a Bambino tanta fede, tanta
peranza, tanta carita, tanto amore alui edle
anime.

12. Auguri che finiate bene I'anno, santamente.
e che l'anno prossimo sa tutto un anno di luce, di
grazia, di |etizia. Non vi € nessuno sullaterrache sa
piu lieto di chi e santo. Solo chi vive unito aDio ed
haDio nd suo cuore vive lasuavita, anchese e
tribolata, nella gioia e ndla serenita. Chi halil diavolo
nel cuore hal'inferno da portare, e soffre, anche se
adl'esterno puo dimostrars contento, nell'intimo non
loe

Dio elanografdicitaeterna, e il Padre celeste
checi anaeci vudl dareil bene. Il demonio vorrebbe
solo portarci d mde, dlaroving, in vitae
ndll'eternita

Auguri e preghiere. Cosi spero anche da voi
preghiere e specidmente larecitadi quache Padre
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nostro, che € lagrande preghierache piace d Padre e
ched hainsegnao il Figlio di Dio Incarnato.

Albano Lazide (Roma)

25 dicembre 1962
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22. ASCENSIONE - LA GRAZIA?

1. Domani incomincerala novena ddlo Spirito
Santo in preparazione dla Pentecoste, incominciala
novena che e stata celebrata dagli gpostoli con Maria
Dopo l'ascensone di Gesu d cido, gli gpogtali ei
discepoli S tennero raccolti in preghierane cenacolo
indeme aMaria. Allafine ddlanovena, 1o Spirito
Santo scese su di loro.

2. Leone XIl11, che ha gahilito questa novena
vuole che abbia una certa solennita, pressappoco come
quelladd san Natde. Lo Spirito Santo ha tutto un
complesso di doni edi grazie per la santificazione delle
anime. Col battesmo e entrato nell'anima
nostra ed hadato I'inizio ad una seconda vita.

3. Sopral'organismo umano, viene a codituirs
un organismo soprannaturale. Primadd battesmolil
bambino erafiglio solo dei suoi genitori, con l'infusione
dellagraziaviene ad essrefiglio di Dio. Seil
bambino venisse amorire, vain paradiso perché ha
lagrazia, halo Spirito Santo. Non ha acquistato mexiti
persondi, ma hai meriti di Gesti Crigto. 1l bambino
non s puo onorare con culto pubblico, ma, se viene
amorire primadel'uso di ragione, i genitori possono
pregarlo come santo: § ésicuri cheéin cieo.

4 Lo Spirito Santo da questa vita soprannaturae
eindemedale virtu. Letre virtu teologdi sono
le virtt fondamentai da cui derivano tutte le dtre.
Quando s arivadlacresma, o Spirito Santo, oltre

2 Albano Laziale (Roma), 23 maggio 1963
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ad aumentare la grazia, dalo spirito ddll'apostolato,

lo zdo, lafortezza; aumenta le grazie proprie del
battes mo, comunica dl'animai suoi doni e frutti che,
secondo |'enumerazione di san Paolo, sono le dodici
beetitudini.

5. Alle anime che sono chiamate dlavita
religiosa, lo Spirito Santo comunicala virtu della religione,
che gafralevirtu teologdi ele virtu cardindi.

Se noi chiediamo a Signorei doni dello Spirito Santo
la praticaddlavirtt e dell'apostolato € molto piu
facile

6. | doni sono sette; quattro riguardano
specidmente l'intelligenza, la mente, e tre riguardano
specidmente lavolonta, il cuore. Vi sono anime
illuminete che sentono la presenza di Gesll. Lo Spirito
Santo comunica lasua grazia, la suafortezza, 1o spirito
proprio della congregazione. Sul capo di Gesll battezzato
discese sotto formadi colomba. Quando Gesu
affido agli gpogtoli il potere di rimetterei peccati,
soffio sopradi edisse «Ricevete lo Spirito
Santo. A coloro acui avrete rimesso i peccati Ssaranno
rimess, eacoloro cui li avrete ritenuti saranno ritenuti»
(Gv 20,22- 23).

7. Se nd battesmo e venutala grazia, per mezzo
dell'assoluzione la grazia e ricodtituita, se eramancata,
e ridonata, 0 accresciuta. E se dopo i doni dello
Spirito Santo S hanno i frutti, S hanno poi le
beatitudini. | frutti particolarmente servono al'apostolato,
a minigero, le bestitudini sono una preparazione
direttad cielo.
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8. Percio chiedere laluce dello Spirito Santo
cheriguardalafede e la scienza naturde. Se abbiamo
bisogno di imparare, invocare laluce delo Spirito
Santo. [llumini |la mente per ragionare santamente e,
in secondo luogo, perché non solamente s capiscano
e d ritengano le scienze, lelingue, maperchés
ritengano sempre meglio le verita ddlafede.

9. Lo Spirito Santo comunicala speranzache é
fiduciain Dio e ndlle grazie necessarie per fare le
buone opere e per vivere bene. Poi comunica l'effusione
dellacarita, che él'amore aDio e d prossmo,
cioedleanimein paticolare: €lo spirito di gpostolato
e lacaitavicendevole, caritadi famiglia, carita
religiosa

10. Quando S comunicano le veritae s fanno
| catechismi, g riportano leanime aviverebenees
alutano con l'esempio, i condgli, le esortazioni. Fare
questa novena con vera pieta. Invocare [o Spirito
Santo. Gias ericevuto nel sacramento dellacresma,
mai suoi frutti 9 sviluppano. Lo spirito di
apostolato e codtituito dafede pit viva, da speranzapiu
ferma, da carita piu ardente.

11. Fede: che noi conosciamo Dio e lo presentiamo
per mezzo del catechismi, delle esortazioni, delle
letture. Lo spirito di fede occorre che Sia sentito,
sein noi c'e unafede molto viva, s trovano le parole
per comunicarla. Ugualmente per comunicare lafiducia
in Dio e ndlagrazias trovano parole piene di
forza quando c'e lacarita
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12. Staseravolevo dirvi una cosa che penso vi
sadi grande necessita e vi debba accompagnare per
tuttala vita. Dovete capire che cosa e la consacrazione
di tutto I'essere d Signore, in modo tale che Dio
dail Padrone diretto dell'anima nograe l'anima
possieda totamente il Signore.

13. Conoscere il vaore della professione: essa
separala personadal mondo, lagraziaaumentaelo
Spirito Santo viene a possedete la sposa di Cristo. Bisogna
che ci comportiamo in tutto come anime tutte
di Dio: vivere e operarein ordine alui, per lui, in
lui. Sel'orefice hafuso un cdice elo tienein vetrina
per venderlo, pud essere adoperato anche per altro,
ma una volta consacrato, non puo essere usato per
atro che per I'dtare. Cosi quando S € consacrata
I'anima, lamente, il cuore, lavolontaeil corpo coi
suoi send, S gppartiene aDio in tutto e per tutto.

S ecosi di Dio che la persona, una volta consacrata
alui, trasforma tutte le opere che fain &tti di religione
(il dormire, mangiare, studiare, tutto cio che

riempie lasua giornata).

14. L'anima consacrata non puo adoperare |'occhio
per guardare quache cosa che non sia ordinato
aDio, né dire unaparola che non siaordinataalui.
Ci0 che vien fatto dalla persona che haemesso i voi
appartiene tutto alareligione ed ogni atto diventa
doppiamente meritorio. L'anima consacrata sente solo
questo desiderio delle cose che sono di Dio, di
trovars con lui, di vivere lasuabdlavitareigiosa
inletiziae di occupars dellasuamissone. Haun
grande privilegio «Riceverete il centuplo» (Mc 10,30)
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e possiede gialatesserade paradiso. E' tutto
sgnificato ndl foglio di carta dd registro sottoscritto
nel giorno della professone.

15. Fu da quando avete sentito la primavoce
«Vieni e seguimi» (Mt 19,21) che avete orientato
tutto dla professone, in un desiderio e orientamento
sempre piu accderato, fino ala professione perpetua
cheimmette ndl noviziato dd paradiso. L'una
vita tutta particolare. | voti sono sacri etuttala
persona e tutte le facolta el corpo vengono
consacrati aDio.

16. In paradiso ci sarala soddisfazione di ogni
nostra facoltd, desiderio, aspirazione. Ci sara grande
differenza e diganzada semplici cristiani: sovrabbondanza
di gaudio, visone piu intimadi Gesy, di Dio,
concetto piu profondo e piu pieno di Dio.

17 Riconoscenza per il gran dono della
vocazione, e di averci condotto in questa congregazione.
Albano Lazide (Roma)
23 maggio 1963
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23. NEL 25° DI FONDAZIONE®

1. Avete camminato 25 anni, oravolete
sedervi? No, certamente. Consideratevi arrivate sopra un
pianerottolo di una scala dove mirate araggiungere
I'dtro, cioe mirate a 50 anni.

2. Questi anni trascors insegnano a camminare
per I'avvenire. Sono venuto per dirvi proprio questo:
avanzare e progredire ne senso che vuole Gestl buon
Pastore e i pastori della Chiesa. Percio studiare la
pastorale.

3. Orad fanno dappertutto frequenti convegni
sulla pastorale. E' necessario perché occorre non solo
conoscere la verita, ma saperlainsegnare dle anime
efarlavivere. Per questo, preparars, Sudiaree
addestrars nelle varie opere di gpostolato.

4. Andando al'estero, ho provato come una certa
umiliazione quando mi chiedevano come mai
in Itdia progredisce il comunismo eil protestantes mo?
Credo s debba attribuire a due cose: a) mancanza
di igruzione rdligiosa; b) perché s prega di meno.
E' cio che viene congtatato anche da coloro che studiano
il problema. Trent'anni faad esempio S pregava
di pit e, in generde, le cose andavano meglio.

5. Voglio dirvi questo: approfondire I'istruzione
religiosae pregare di piu. Nel medesimo tempo
interessard perché l'istruzione arrivi atutti, soprattutto
dlagioventu. Pregare efar pregare; insegnare
atutti adirele orazioni lamattinaelaserain

% Albano Laziale (Roma), ottobre 1963
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comune nelle famiglie, poi il rosario dove é possibile;
invitare sovente le anime al'adorazione,

specieil giovedi. Portare tutti dlafrequenzadel sacramenti
ricordando che senza di nons vivein

grazia

6. Vi ho accemato solo quache punto, ma
studiando la pastorale, comprenderete tutto cio che serve
avoi e che dovrete fare per rendere ativalavostra
partecipazione d lavoro dei pastori della Chiesa.

Allora, capire sempre piu la collaborazione che dovete
dare ai sacerdoti e lanecesstadi unacognizione
maggiore della pastorale.

7. Consultate i trattati di pastorale e apoco a
poco specidizzatevi in questo. Nel 1912, ho scritto
un trattato di pastorae che ora é stato ristampato
completamente aggiornato: su questo facevo scuola
di pagtorale in ssminario nel primi anni del mio
minigtero, ma gia alorafacevo I'gpplicazione dle future
suore, le collaboratrici dell'azione pastorde.

8. Studiando la pastorale comprenderete. Vi do
la benedizione. Camminate sempre con fiducia. Gesli
buon Pastore vi ha affidato una bellamissone.

Albano Lazide (Roma)
ottobre 1963
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24. SUL CATECHISMO?*

1. Questa seravolevo dire: imparate sempre meglio
il catechismo per farlo sempre meglio. I
catechismo e unateologia; la primateologiaé qudlache
S dudiaquando ci S prepara dla prima comunione,
dlaconfessone e ala cresma. Sono trenta o quaranta
domande, ma é scienzadi Dio che pud possedere
un bambino. Viavia, 9 prendono poi catechismi
piu grandi fino ache s studieralateologia, ad
esempio lateologia della suora

2. S puo fare I'approfondimento di una parte
dellateologia: Dio, essere infinito, creatore e Signore
chetutto dirige, Dio Provvidenza, Dio Padre,

Dio che sara hostro giudice.

3. Circolain questo tempo tanto ateismo ed e
il peccato piu grave. L'uomo quando S insuperbisce
non vae pit nulla, § appoggiasolo a suoi penderi.
Riparate le offese che g fanno a Signore, particolarmente
queste; fate comunioni di riparazione per
questi peccati. Oggi I'ateismo e insegnato nelle
scuole, ne lical e nélle universta e tanto piu ndla
stampa.

4. Studiare bene la parte di catechismo che
riguarda Dio, la sua essenza, | suoi attributi. 11
Signore accoglieratutti i suoi figli in paradiso e
rigettera quelli che non accettano il messaggio della
savezza eterna.

# Albano Laziale (Roma), novembre 1963
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5. Unireil catechismo con laliturgiae conla
Bibbia per fare una cosa sola. Soprattutto riferirs ai
libri ddd Nuovo Testamento, ma risdire anche a quelli
del Vecchio Testamento, cominciando dai libri
dorici.

6. Gesll ha detto di s& «lo sono lavia, laveritd,
lavitaa(Gv 14,6).

Via mordeevirtu

Veita fede- credo

Vita vitainteriore, grazia, vitache ci e data
infusand battesmo.

7. Ne catechismi raccontare i fatti biblici, portare
dlapreghierae a sacramenti. lllugtrare
particolarmente i sacramenti dei malati: confessione, esirema
unzione, viatico.

8. Far vivere tutta laliturgia, particolarmente
quella delladomenica, dellaQuaresmae de vari
tempi ddll'anno. A poco a poco, sei fanciulli
crescono in etd, deve crescere anche l'istruzione: percio
il catechismo dovra adatars dl'eta. Nel Concilio, la
parte riguardante |'istruzione viene tanto raccomandata.
Le cose vanno mae: in Italias abbandonano le
pratiche religiose e 5 vive come se Dio non ¢i fosse.
Se vogliamo che la nogtra patria continui latradizione
di nazione che € centro dd cattolicesmo e sede
del Papa, dobbiamo curare l'istruzione.

9. Inltdia, non g dimalagraziadi dare
ogoitditad Papa, e dli dtri gati celainvidiano.
Quando, nd secolo XVI, 5 e sviluppato il protestantesmo
che hainvaso la Svizzera, la Germania, I'lnghilterrae
I'Olanda, I'ltdia sostanzid mente non é Satainvasa:



Pag. 97
gli itliani sono gati difes dal catechismo e ddla

devozione aMaria Sulle Alpi abbiamo tante chiese
dedicate aMaria il diavolo s & fermato li.

10. Invece, il comunismo e entrato; é ateo,
come dottrina nega Dio. Tutto € materidismo quindi
€ condannato; abbracciarne la dottrinae seguirei capi
€ peccato gravissmo, perché vuol dire rafforzare
il partito e lamentdita di chi negaDio, di chi & nemico
di Dio. Per questo, i vescovi hanno rivolto quel
discorso agli itdiani perché riflettano sulla vocazione
che Dio hadato dl'ltdia

11. Insegnare bene il catechismo in modo da
illuminare le menti, far penetrare bene le verita, i
precetti di salvezza nelle anime. Che grande missone
avete: essere accanto a pastore come Maria era accanto
aGesl.

12. Ringraziare della vocazione e pregare. Se
dobbiamo combattere il comunismo ateo, occorrein
primo luogo l'isruzione e la preghieras senon cela
grazia, nessun atro mezzo serve. Che le anime vivano
in grazia

13. Ndladevozione, rivolgers aMaria che ha
difeso I'ltdia possiamo purtroppo andare incontro
acose terribili. Abbiamo un tremendo nemico: il
comunismo aeo, cosi hanno scritto i vescovi.
comunismo éfiglio dd diavolo. Il diavolo sccome soffre
sempre ed e incatenato da Dio, vuole offenderlo e
fargli i dispetti.

Catechismo! Catechismo!

Albano Lazide (Roma)
23 novembre 1963
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25. BUON ANNO 1964%°

L'augurio che ho dafare per voi per I'anno nuovo
€ questo: che conosciate meglio Gesti buon
Pastore.
Entrando dlascuoladi Gesu: |etizia, grazia, Spirito
pastorae. Benedizione.
Sac. G. Aberione

% sac. G. Alberione
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26. PER L'80° COMPLEANNO DEL REV.MO PRIMO MAESTRO?%*

l. Vi ringraziamo tanto: ci avete fatto passare
due ore di sollievo e di digensione. Avete scelto
bene, avete cantato ed eseguito bene. Credo che tutto
vi servamolto perché nelle parrocchie porterete un
progresso per dtirare maggiormente la gioventu ed
anche quelli che sono piu avanti negli anni. Continuate
cosi! Lagiornata dd buon Pastore s chiude
bene e santamente, S chiude come s € cominciata:
cominciata col buon Pastore e finita col buon
Pastore, cioe con I'inno a sacerdozio.

2. Rimangaimpressa la giornatamondide delle
vocazioni. I| Signore Sa sempre con voi!
Albano Lazide (Roma)
12 aprile 1964

% Albano Lazide (Roma), 12 aprile 1964



Pag. 100
27. L'ANNO LITURGICO E LA NASCITA DI GESU'%

1. Vi el'anno civile che vadd primo gennaio
a 31 dicembre, vi € I'anno scolastico con cui §
cominciae s conclude I'anno intellettude, vi € 1'anno
commerciae, mavi é soprattutto I'anno liturgico che
cominciaoggi e termina con |'ultima settimana dopo
Pentecoste.

2. In genere, afine anno, s usafare gli auguri
e s promettono preghiere perché I'anno successvo
safdice e benedetto da Dio. Maanoi piu di tutto
interessa|'anno liturgico e per questo auguri e preghiere.
E I'anno che sabilisce la Chiesaed € di somma
importanza: la Redenzione compiuta per mezzo
di Nostro Signore Gesti Cristo s applicanel tempo.

3. Essaviene preparata nell’Avvento, poi S compie
nel Natale con lanascitadi Gest, mas completa
solo conlasuamorte e resurrezione. Percio ci
S0No varie tappe: la nascita, la manifestazione
nell'Epifania, lavita privaeta a Nazaret, la vita pubblica
con la predicazione, poi la passone, morte e
resurrezione che noi celebriamo nella Pasqua, preparata
e preceduta dalla settuagesma, sessagesima,
quinquagesma e quaresma

4. Alla Pasgua succede I'Ascensione di Gesu a
cielo e poi la Pentecoste. 1l periodo pentecostale dura
S8 mes circa e presenta dla nostra considerazione
il mistero della redenzione da applicare atutte le

%’ Albano Laziale (Roma), 29 novembre 1964
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anime. E' infatti in questo tempo che noi dobbiamo
raccoglierei frutti dellaredenzione,

5. Siccome orasamo dl'inizio, condderiamo la
prima parte dell'anno liturgico. Nel'’Avvento I'umanita
S preparaaricevereil messa. Il Natale di Gesu
Crigto € un avwenimento storico: il Figlio di Dio
prostrato nel presepio e stato adorato da Maria, da
Giuseppe, dagli Angeli, dai pastori, dai Magi. Ma
questo fatto storico e temporae richiama un atro
fatto, un'dtra nascita consgderata in un aspetto non solo
esterno e socide, bensi spiritude: Gesll nasce in noi!

6. E Gesu Crigto e nato in noi nel battesmo,
dando inizio per ciascuno di noi ad una nuovavita,
quella spiritude, che deve essere dimentata e fatta
crescere.

Ne battesmo (ed & questa nuova nascita che
deve interessarci) lavitadi Cristo 9 stabilisce ndl
nostro essere. E come il bambino nasce ma poi deve
crescere ndll'ordine fisco, cos ndlavitadi grazia
dobbiamo crescere fino dla maturita, cioe fino a quel
grado di santité che Dio esge danoi.

7. Se condderiamo la preparazione d fatto storico
dellavenuta dd Messia, ¢i sono tre punti che
meritano lanodtrariflessone:

Laprofeziadi Isaia «Ecco laVergine concepira
un figlio e sra chiamato Emmanude» (1s 7,14) cioé
«Dio con noi»; annuncia con sette secoli di
anticipo lavenutadd Messa

8. Lapredicazione di Giovanni Battista. Nato
s0l0 s mes primadi Gesy, S prepard dlasua
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missone di precursore nellamortificazione e nel
sacrificio. E comincio a predicare la penitenzaela
preghiera, invitando tutti a chiedere il perdono dei
peccati.

9. Lasuapredicazione, confermata ddla
testimonianza della sua vita, suscitava l'attesa dd Messa
e laconversone. Insegnavacheil suo eraun
battes mo smbolico, dopo di lui sarebbe venuto chi
avrebbe battezzato in spirito e verita. Maintanto
Gesll gess0 ricevevail battesmo di Giovanni el
Padre celeste fece sentire la sua voce: «Quedti €l
mio Figlio diletto nd quale mi sono compiaciuto,
ascoltatelo» (Mt 17,5).

10. L'annunciazione di Maria per mezzo
dell'Arcangdlo Gabride nella casetta di Nazaret: «Ave
Marig, pienadi grazia, il Signore & conte» (Lc 1,28).
Eral'annuncio che sarebbe divenutala madre di Dio.
E Mariarispose: «Ecce ancilla Domini» (Lc 1,38)
ecod § compi il gran prodigio per cui laVergine
divenne madre di Dio. Maria accetto il messaggio
«Fiat mihi secundum ver bum tuum» (Lc 1,38)
ed alora «Verbum caro factum est» (Gv 1,14).

11. Dobbiamo pregare perché Gestl nascain noi
spiritudmente; & una nascita che deve consgtere
essenzidmente in aumento di grazia, in vitamigliore, in
fede piu profonda. Gesli Vig, Veritae Vita
nasca davvero in noi!

12. Recitare con maggior fervore eriflessone
gli ati di fede, di speranzaedi caritd Mortificare
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i send. Chiedere la grazia e mettete la volonta per

evitare anchei difetti e migliorare tutta la nostra

vitain modo che Gesll, dopo essere nato, possa crescere
in noi.

13. Pensando aMaria, meditare sulla Slenziosita
e sul raccoglimento, per atendere il Bambino
Gesli e per farlo poi crescere fino d punto indicato
da san Paolo «ivit vero in me Christus» (Gal 2,20).
Daobbiamo essere dtri Crigto.

14. Seguire bene laliturgia per essere aiutate
aconseguire questameta Vi auguro che questo anno
liturgico porti frutti copios ed unisco agli auguri
le preghiere.

Albano Lazide (Roma)
29 novembre 1964
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28. CIRCOLARE - 12 DICEMBRE 1964%

Alle suore di Gesti buon Pastore.

Auguri e preghiere.

1. E' nato Gesti buon Pagtore: € Figlio di Dio
fatto uomo per morire per le pecorelle, radunarle,
condurle a pascoli sdutari, formare un solo ovile con
un solo pastore.

2. Lavogtramissione € cooperare ai pastori
della Chiesa: preziosssmavocazione.

3. Il pastore ddlle pecorelle e degli agndlli éil
Papa. Piti valte haripetuto l'invito: «LA BIBBIA
IN OGNI FAMIGLIA» Anche nel 1965 un particolare
impegno in tutte le parrocchie ove esercitate il
VOstro gpostol ato.
Sac. G Alberione
Circolare
Roma
12 dicembre 1964

% Circolare - Roma, 12 dicembre 1964
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29. ALLE PRIME SETTE PROFESSE® - 1965

CHE FESTEGGIANO
IL LORO 25° DI PROFESSIONE

1. Comericordareil vostro 25°? In principio
della congregazione (come dd resto in tutti gli igtituti
nascenti), tutto era buio, mavoi Sete state fedeli.
Avete esercitato la fede e quindi avete acquistato molti
meriti.

2. Per voi non g étrattato di camminare sulla
drada, madi fare strada. Per lamisaricordiadi Dio
avete rigposto dla chiamata.

3. Avete unagrande missone sulle anime. Sete
destinate ad un minigtero tutto spiritude: avwviare
leanime a sacramenti, insegnare il catechismo, assgere
i morenti. Siete sempre affiancate d Pastore
Gesl rappresentato nel parroco, nel vescovo, nel Papa.

4. Vi trovate ndlaStuazione ddlaVergine
Maria che ha affiancato Gesll e lo ha accompagnato fino
a cavario. Ringraziate Gesll per essere state feddi.
Il vostro compito adesso é di dare buon esempio,
pregare, segnare lastrada dle dtre. Piu pieta, piu
umilta, edificanti ndlla vita rdigiosa, sempre piu
intime con Gest: 25 anni di gposdizio con lui.

5. Uno de vostri compiti € laricercaddle
vocazioni. Scoprire con attenzione qudle fanciulle e

» Albano Laziale (Roma), 1° maggio 1965
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quel fanciulli che dimostrano vocazione. Awvicinali
assigerli, dir loro qual che buona parolain modo che
non 9 perdano. In tutti i paes Dio haseminato le
vocazioni.

6. Con questo lavoro vocazionario dimogtrate
che amate l'igtituto. Far crescere l'idtituto in santita
e numero. Bisognerebbe raggiungere tutte le nazioni,
maameno una nazione dl'anno.

7. Non vivere di egoismo, madi amor di Dio.
Domeani nela comunione rinnoverete i vodtri voti e
direte; «Ges, S8 venuto in me: io mi unisco per
sempre ate».

8. Sono moalto contento della vostra corrispondenza
e del vogtro igtituto, ed é contento pure
Gesll. Quindi serenita completa.
Ades0 vi do la benedizione.
Albano Lazide (Roma)
1 maggio 1965
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30. AUGURIO 1966*

Quesgto éil mio augurio per il nuovo anno:
migliorare la pieta eucaristica, messa, comunione,
adorazione, ottime confessoni.

Sac. G. Alberione
gennaio 1966

® Gennaio 1966
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31. LO STATO RELIGIOSO™

1. S chiama cos per unatotae consacrazione
di $2d culto ed sarvizio di Dio, un continuo
omeaggio reso dladivina eccdlenzadi Dio. E' proprio
di quellagrande virtu morde che € lardigione per
Cui, giustamente, questo stato S dice religioso.

2. Sed paladi perfezione, lo stato religioso
in 8, e piu perfetto ddllo stato ecclesiastico perché
offre mezzi maggiori con cui tendere dla perfezione,
chesonoi voti di povertd, obbedienza e cadtita.
Anche piu gtretto ed esplicito el'obbligo di praticare
questa perfezione,

3. Questo s= 9 trattadd religioso laico. Ses
tratta del religioso sacerdote, dltre lavitardigiosa
possiedei poteri e ladignitadello stato sacerdotale.

Vita contemplativa?

Vitaattiva?

Vitamiga?

4. Larigposta &, secondo san Tommaso d'Aquino:
- presain &8, lavita contemplativa e piu perfetta
In quanto ha per oggetto diretto Dio stesso, mentre
lavitaattiva giunge a Dio atraverso il prossmo,
cioéin parte indiretta
- In cas particolari, pero, atese le necesstaddla
vita presente, possono dars circostanze per cui
lavita attiva & da preferird dlavita contemplativa.
- La contemplativa unita con I'ativita & da

3 Gennaio 1966
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preferirg: e lavitamigta; infatti, come e piu perfetto
illuminare che risplendere soltanto, cosl € piu
perfetto comunicare agli dtri le cose contemplate
che tenerle per .

5. E' piu perfettala vita mista perché sceltada
divino Maestro; egli lainsagno codl agli gpogtoli e
certamente il divino Maestro scelseil piul perfetto.

6. Ne desiderio di dar lamaggior gloriaaDio,
sdvareleanime, aricchirs dd massmo del meiti,
e stata sceltadanoi lavitamista. Vi sono pure dltri
vantaggi: piu facilmente tutti i talenti, naturdi e
soprannaturali, vengono impegnati nella duplice
carita, amore a Dio e amore d prossmo.

7. Indltrevi eil legame del santi voti come
mezzi per raggiungere la perfezione. Per il distacco
dai beni materidi, dale tendenze ddlacarne e ddla
propria volonta, I'anima seleva piu facilmente aDio;
come l'agquilaspiccail suo volo verso I'dto dei cidi.

8. LaCivilta Cattolica del 4 dicembre 1965,
nell'articolo «Scritturadel Sinodo del Vescovi» e
scritto:

«Lapresenzand "Sinodo" di rappresentanti
religios € dariteners opportunae, in quache
maniera, necessria

Infatti, i reigiod cogtituiscono ndla Chiesauna
parte sngolare, non solo amotivo del loro numero,
ma soprattutto per I'importanza dd loro sato nella
vitadela Chiesa, e per |'dtivita daess esercitatain
ogni Seraddlavitaecclesadtica
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Di fatto lavitael'dtivitade reigios hanno

bisogno di essere sempre organicamente inserite nella
vita e ndl'dtivita ddla Chiesa, affinché ne possano
incrementare i beni comuni. Per taleragione &
veramente utile chei religios Sano rgppresentati
nd "Sinodo".

Sac. G. Alberione

gennaio 1966
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32. VENERDI' SANTO®*

1. Avete fatto lafunzione per ricordare il
sacrificio del buon Pagtore Gesti. Contemplarlo spirituadmente
mentre pende dalla croce e contemplare Maria,
lasua divinamadre, che vive laprofeziadi
Simeone: «Anche la tua anima sara trapassata»
(Lc 2,35). E il momento di fareil Iutto del grande
defunto, morto per tutta l'umanitd, per tuttala Chiesa

2. Averein noi i sentimenti del tempo attuale,
pensare d sabato che eil giorno dellaresurrezione e
a tempo pasquale. Come trascorse quel sabato Maria?
Giada venerdi santo, lasdmadi Gesui era
sepolta. Maria era per0 sicura ddllaresurrezione, non
dubitava ddlla parola di GesL.

3. Domani accompagnate Maria: da una parte
sentivala pena e ddl'dtra era animata ddlla fiducia
della prossma resurrezione. Se trascorreremo con lel
lagiornatadi domani, ci disporremo a celebrare bene
lagiornata di domenica, la resurrezione.

4 S ricordano tre resurrezioni:

- Laresurrezione ddl'umenitainteradlafine
ddl mondo.

- Laresurrezione di Gesu.

- Lanodraresurrezione spirituae.

5. Dobbiamo risorgere dai nostri peccati: se
cé lasuperbia, mettere l'umilta; se célapigrizia,
mettere il fervore. Domandare a Gesti buon Pastore e a
Maria, madre del buon Pastore, un numero sempre

% 8 aprile 1966
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maggiore di vocazioni, la buona formazione, la santita
dellavitardigiosa e ddll'apostolato pastorale.

6. Sempre a mattino, prima dellamessa,
domandando le grazie per tutte voi, chiedo queste
queattro grazie. Teniamole sempre presenti nelle nostre
comunioni ed anche durante le dtre preghiere.

7. Preparars seriamente all'apostolato pastorae.
«lo sono lavia, laverita, lavita» (Gv 14,6).
E' laviaddlasantitd, delavirtt, dei comandamenti,
dellavitardigiosa Gesl ha eserciteto le virtu di
famiglia per trentanni e le virtt del ministero pubblico
per tre anni e poi, ne giorni ddl'immolazione,
la sofferenzal

8. Bisogna che ¢ immedesmiamo e seguiamo la
vitadi Gesu: virtu teologdi e mordi. Bisogna dudiare
lavitadi Gest; il Vangelo ¢i mostracome
e vissuto: penetrarne la profondital Questaéla
via che dobbiamo percorrere per andare a paradiso.

9. Poi, ha detto: «lo sono la verita» (Gv 14,6).
E' lasapienzade Padre. Il Padre celeste s
e formato un'ideadi se stesso per viadi generazione,
ddla suascienzainfinitar il figlio e lasgpienza, e
laveritadel Pedre.

10. Bisogna che ¢i Samolta pit fede. Studiare
Gesli: teologia, catechismi! Conoscere Gesl,
vivere lafede, gpprofondireil Vangdo. Lasspienza
dd figlio di Dio e infinita, ma Gesll ha comunicato
quel tanto che e necessario per lasalvezza. Oh, in
paradiso, come s riveleral
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11. «lo sono lavita» (Gv 14,6), cioe lagrazia
Tre ddfinizioni che formano unacosasola: la
grazia. Lavitaumanadd bambino con la grazia diventa
vita crigiana. Quanto piu riceviamo i
sacramenti, tanto piu riceviamo Gesl.

12. Per diventare pastorelle, seguireil Pastore
«lo sono lavia, laveita, lavita» (Gv 14,6).
Bisogna che s gpprofondisca questo che cogtituisce
la spiritudita paolina. Vivete di Gestl. Quando ce
la conoscenza di Ges(, lavita buona, lavita
soprannaturde, s formain voi lapastorela

13. «lo sono la via», speranzal «lo sono la
veritaw, fede! «lo sono lavita», caritd Cosi S
formalapastordlla e la pastorelaformale anime.
Forse questi concetti sono un po' dti in principio,
maquando S traducono in vita nelle vostre comunioni,
dlorad diventa pastordlle piu perfette.

14. Vi sono persone che non comprendono ma,
apoco a poco, comprenderete sempre piu il buon
Pastore. «Da tanto tempo sono con voi e non mi
conoscete ancora?. «lo sono lavia, laverita, la
vita» (Gv 14,6). E cos la pastorella, formata come
il pastore, & viacon le sue parole e la sua condotta,
e verita perché pensa e guarda tutto in senso soprannaturale.
Fede vival Ci puo essere tanta scienza, ma
ci da soprattutto fede vival

15. Portate lagraziaa bambini che guidate dla
confessione. La pastorella é tutta plasmata sul buon
Pagtore: anche el fai suoi sacrifici e giorno per giorno
9 immola per lasdvezza ddle anime.
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16. Imitate e vivete Gesu: mettete l'intenzione
di capire sempre meglio il vostro spirito. Certamente
€ penetrato, ma c'e unalunga strada da percorrere e
quanto pitl camminiamo, tanto piu Samo in Gesu
buon Pastore. Questa € la configurazione a Cristo.

17. Conclusione: Pasgualieta e santa. E lo sara
tanto piu quanto piu la pastorella é per le anime.
Allora canterete tanti dleluial
8 aprile 1966
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33. FESTA DI GESU' BUON PASTORE®

1. Oggi égiorno di letizia per voi e per tutti, €
giorno di preghiere e di proposti.

2. In primo luogo ringraziare Gesll buon Pastore
perché ha voluto la vostra congregazione, come
€ nata, come e sviluppata e ndll'ampiezzain cui
9 trovaatuamente. Poi ringraziare il Sgnore della
vostra vocazione personde. E' il buon Pastore che
trail popolo ha scelto voi perché arrivaste a cooperare
col ministero pastorde del parroci.

3. Umilta, |etizia e propositi per operare non solo
per la santificazione personale ma per I'spostolato
che dovete compiere nelle parrocchie. Chiedere a
Gesll buon Pastore che perfezioni I'gpogtolato: s €
in cammino, ma tendere ad una posizione piu evata
per dare d Signore maggiore gloria

4. Nel'epistolae nel Vangelo vanno mess in
rilievo tre punti:

- lo sono il buon Pastore.

- Come sono coloro che seguono il gregge: Vi
sono coloro che sono veramente buoni pastori e vi
sono coloro che non curano il gregge e fuggono
quando c'é qualche pericolo.

- Lapreghiera. Pregare perchéi pastori della
Chiesacompiano il loro ministero e seguano il gregge:
alloraanche voi seguiteil loro ministero e pregate
per qudli che non sono ancora ndl'ovile. Pregate

¥ Albano Laziale (Roma), 24 aprile 1966
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per il Papa, il primo pastore, e poi perché tutti
ritornino a Pastore che porta a Gesu.

5. Far I'esame di coscienza per vedere se abbiamo
sempre compiuto il nostro dovere. L'impegno
certamente c'e stato, ma c'e ancora da progredire
nella congregazione e ciascunaindividuamente. Che
il vostro apogtolato Sia sempre migliorato.

6. Ndl'gpogtolato innanzitutto la preghiera per

noi e per il popolo, per le pecorelle e per le attivita
che possono essere sempre piu perfezionate.

7. Meditare i decreti che s riferiscono dl'gpostolato
pastorale e trarne le conseguenze, perché
preparazione ed esecuzione Siano sempre piul perfette.
Poi ¢i sarail premio e saratanto migliore quanto
piu avrete impegnato bene le forze e le atitudini che
avete. E quando vengono meno le forze, offrire la
vitaingeme a Gesli come I'ha offerta lui sulla croce.

8. Anche quando s soffre e S muore, etutto
apostolato. E allorain paradiso, un premio particolare:
Gestl buon Pastore vi aspetta per dare la
ricompensaa vostro lavoro. Ricordare le quattro
grazie che vi ho indicato giorni fa

- Levocazioni, ed oggi € giornata dedicata dle
vocazioni.

- Pregare per lavostra formazione, perché sa
sempre piu perfetta.

- Entrare definitivamente ndlla vita rdigiosa:
santificazione! Bisogna che non ¢ fermiamo ma, ma
camminare nella via della santita con la pretica de
voti.
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- L'gpogtolato safatto ssmpre dlaluce di Dioe

nel modo piu perfetto. Bisogna sempre piu
migliorare,

9. Oggi poi e giorno dei pastori: parroci,
vescovi, Papa. Raccogliere nel nostro spirito tutte le
intenzioni della Chiesa e pregare indeme per tuttala
congregazione. La giornata e dedicata a tutte le
vocazioni di ogni istituto del mondo intero.

10. Fare anche quettariflessone: 'umanitava
crescendo. Eravamo tre miliardi, orasamo tree
mezzo e non e aumentato sufficientemente il numero
del sacerdoti.

Chiediamo ogni giorno: «O Gest buon Pastore,
manda buoni operal ndlla tua messe» dite questa
preghiera. Sia detta specidmente oggi per la
formazione, la santificazione e I'apostolato pastorae.

Albano Lazide (Roma)
24 gprile 1966
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34. ANTIVIGILIA DELLA FESTA DI GESU' BUON PASTORE®

1. E un gran giorno per voi domenica prossma,
festadi Gestl buon Pagtore. Egli medesmo s e
dichiarato buon Pastore. Ha disposto Pietro a pastore
universae, indeme con gli dtri apostoli qudi pastori.

2. Mentre dobbiamo riconoscere i pastori ddla
Chiesa, il Papa, i vescovi, i sacerdoti, dobbiamo
ricordare tre punti:

- 'ufficio del pastori

- la cooperazione coi pastori

- lapreghiera per i pastori.

3. Grande venerazione per il Pastore universae,
il Papa, che guidala Chiesa. Consderare lasua dignita
e autorita e I'ufficio pastorde dei vescovi nel
particolari Sati o nelle diocesi. Ci sono poi i parroci per
le parrocchie. Conoscete bene, avete unistruzione a
questo punto. Ci deve essere qualche libro, recentemente
presentato, che fa conoscereil pastore.

4. Noi dobbiamo seguireil Papa, in quanto ci
insegna coi suoi esempi e con le sue esortazioni.
Venerarlo inseme coi vescovi e coi sacerdoti, e
seguirli negli esempi che c danno. E dobbiamo
accompagnarli con la nostra preghiera

5. Inoltre dobbiamo aiutare tutti i minigtri di
Dio ndlaloro missone con lo sare in sottomissione
e docilita. Abbiamo piu abbondanza di graziache s
riservasu di noi.

¥ Albano Laziale (Roma), 7 aprile 1967
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6. 1l secondo punto vi riguardadavicino, €la
vostramissione di pastorelle. Conoscerla sempre piu

per sapere come comportarsi in essa, per dare un
efficace contributo di preghiera.

7. Conoscete voi stesse lavostramissione? Le
vogtre cogtituzioni e la vodira attivitd? Conoscere la
grandezza della vostra vocazione seguendo bene tutto
quello che vi viene insegnato; conoscere I'ufficio in
<, gimarlo e compierlo bene. Cominciare insegnando
apregare, aedificarei piccoli elagioventu, in
quanto € possibile. Attuamente, in questi tempi, S
fa sentire sempre piu I'impegno pastorale: conoscere
|a parte vostra accanto al'azione del sacerdote.
Preparars sempre meglio. Pregare vicendevolmente.

8. Voi pregate giafin da mattino perché ci
Siano vocazioni, perché s corrisponda, perché ci
Sano esempi buoni che alutino a corrispondere.

9. Sudiare lavocazione nel vai libri che
illuminano su questa scelta e alutano a scoprirei germi:
conoscere che cosasialavocazione, sudiarlandla
predicazione, nelleigtruzioni. Poi cercare lefigliole
che ne portano i segni. | vocazionigti Sano autati.

10. Lavocazione € dono di Dio: occorre pregare
sempre perchéil Signore le mandi dlasua
Chiesa. D'dtra parte la suora, quando s comporta bene
e compie con edificazione il proprio ufficio, suscita,
col buon esempio che lascia, dtre vocazioni.

11. Nelle parrocchie s pud sempre esaminare e
seguirefigliole che rivelino segni di vocazione. Oltre
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aquesto, curare tutte le vocazioni sacerdotali e
religiose. Nelle parrocchie ¢i sono, ma purtroppo il mondo
S oppone.

12. Ecco, dlora, la preghiera perché le vocazioni
superino le tentazioni e gli esempi cattivi del
mondo. Dove prima bastava un sacerdote, orane
servono tre. E' necessario un numero maggiore di
sacerdoti.

| sacerdoti da 120 mila sono sces a40 mila
Eppure la popolazione € aumentata e continua a
crescere! S arrivad punto di dare tre parrocchie ad un
solo sacerdote. Quindi pregare per le vocazioni vostre
e per qudle pastorai. Questo € ufficio vostro. Non
dovete insuperbire, ma nellavostramissione c'é una
immensagrazia, una grazia continua per misericordia
di Gesti buon Pastore.

14. 11 Signore vuole lasalvezza ddle anime: cos
e lavogramissone. Preghiera, meditazione, risoluzione
per essere vere pastorelle nella vostra missione.
Albano Lazide (Roma)
7 aprile 1967

N.B. Nelanumerazione s passada 12 d 14; il n. 13 e gato sdtato.



Pag. 121
35. MAGGIO MESE DI MARIA®

1. Due parole per incominciare bene il mese
di Maria, il mese di maggio. Dobbiamo considerare
che ndl'anno liturgico molte sono le feste che s
celebrano, di cui quacuna pit importante, ad onore
della Madonna.

2. Voi avete una protezione specidissmadela
Madre del buon Pastore. Malti titoli S danno a Maria,
particolarmente quelli che ¢ sono nellelitanie, mase
ne sono contati piu di trecento. Frai vari titoli,
Mariamadre del Pastore € un titolo abbastanza esteso
in Spagna ed anchein Itdia. Innumerevali preghiere
9 recitano aMariae molti santuari sono sorti in
Suo onore,

3. Lacrigianita sente di avere unaMadre: quante
chiese, quanti santuari ed dtari sono ale dedicati!
Scegliere le pratiche perché il mese di maggio
Sa santificato.

4. Peolo V1, dlachiusuradd concilio, hatanto
insgtito sul titolo «Madre della Chiesa». Mariaé
medre di Ges, di colui che ha portato lagrazia; Mariaé
madre della Chiesa, € madre di tutte le anime
che vogliono satificard. Lefigliole etutti quelli che
S consacrano d Signore invocano una protezione
Speciale.

5. In questa settimana s celebralafestadi
Mariamadre del buon condiglio. Pensare ad iniziare

% Albano Lazidle (Roma), 26 aprile 1967
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bene maggio, mese ale consacrato. Come dobbiamo
trascorrere questo mese?

6. Ci sono tre specie di offerta:

- Nel mese di maggio studiare e conoscere meglio
Mariaatraverso leigtruzioni ei libri che potete
avere aportata di mano. Almeno 50.000 libri parlano
di Maria, maci sono qudli dapreferirg.

7. Imitare Maria. Volete fare piu ampiamente?
Vivere sampre meglio ndllimitazione di Mariache
ottiene da Dio grazie specidmente per chi S consacraa
Dio. Circaun milione e piu sono lereligiose nel
mondo, 166.000 i religios sacerdoti, 300.000 i religios
non sacerdoti. Maria protegge il meglio ndlla
Chiesa il Pgpa, i vescovi, | sacerdat, i religiod.

8. Pregare per la Chiesain generde, mapoi per
la vosira congregazione in particolare e per tutte le
anime consacrate. In Itaia, i religios sacerdoti sono
22.000, in Brasile 9.000, mentrei diocesani sono
circa 3.000.

9. Imitare Mariag, pensarlafanciulla, giovanetta
comevoi nd momento in cui S consacraa Signore.
Pensarla ndlla suavita: umiltd, delicatezza, fervore
spiritude, diligenzand seguire gli orari.

10. Recitare bene la preghiera. Preparars
al'gpogtolato umilmente, ma con grande fede e
cogtanza. E' un associare la propria attivita con I'azione del
sacerdote, € cooperare inseme. L'gpostolato € la
vodramissone.
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11. Conclusione: scegliere quel che s vuole fare
nel mese di maggio: sceglierei fioretti. Conoscere,
imitare, pregare Maria e compiere |'apostolato come
lo compi Maria che crebbe Gesli e, dopo i trent'anni
lo segui nella sua vita pubblica

12. Seguire leispirazioni. Che graziafars
figli di Dio edi Maiaingeme!

Trale dtreintenzioni che riguardano I'apogtolato,
ci Saquedta: siccome in molte parrocchie in questo
tempo S riceve la prima comunione, accompagnare
il lavoro che compiono le pastorelle nelle parrocchie,
Non sentird isolate, ma sentirg idituto: tuttala
famigliareigiosaonori Gesli buon Pestore e la
Madre sua Maria.

Albano Lazide (Roma)
26 aprile 1967
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36. CIRCOLARE - LUGLIO 1967 (Autografo)®

IMIP

Roma, 12 Luglio 1967
Rev.ma e B.a Superiora,

ogni benedizione e grazia cdeste. Mi stanno tanto
acuore le vocazioni adulte:
Cercare e sperare:

) trai militari di quasad ama;

2) tragli studenti (liceo, magigtrae, indudriae,
tecniche, ecc.) che stanno per terminarei cord di
sudi;

3) trai giovani di A.C.

Prego interessare tutte le suore della casa,
specid mente quelle addette dl'apostolato vostro
pastorale.

Ottimacosaawvicinare i Parroci, i Cappe lani
Militari, i Professori di scuola e chiedereloro, in
prudenza, se conoscono di questi giovani buoni, fars
dareloro gli indirizzi e ssgndarli d Primo Maesro
aRoma

Avremo ad Albano, ndlla nuova casa cogtruita
un corso di Esercizi di orientamento per giovani dai
18-26 anni, come da accluso stampato. Altro corso
S terra subito dopo Natale.

E' un lavoro prezioso che fruttera molti meriti.

% Circolare - Albano Laziale (Roma), 12 luglio 1967
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Ringrazio per quanto farete; prego i santi gpostoli
Pietro e Paolo per ciascunadi Voi. Anno dellafede!
Sac. Giacomo Alberione
Circolare
Roma
12 luglio 1967
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37. ZELO PER LE VOCAZIONF¥

1. In questi giorni, anzi in questo mese
particolarmente, ho meditato cio che hafatto il Signore
per voi, ho pensato a come e statainiziatala
congregazione e poi a suo sviluppo.

2. Tutti i nogtri igtituti hanno avuto delle difficolta
dl'inizio, macon lamisericordiae lagraziadi
Dio etante anime belle e generose, le varie idtituzioni
S SOno awviate.
Anchevoai, dopo gli iniz difficili che avete
avuto, vi Sete stabilite bene.

3. Oraetutto gia ordinato e organizzato, avete
tutto quello che € necessario non soltanto per la
vostra santificazione ma per I'apostolato pastorale,
ndl'aiuto ai pastori, ai vescovi e anche a pastore
della Chiesa, a Papa.

Quindi l'idtituto S € stabilito bene, madopo la
gtabilita e necessario 1o sviluppo.

Come g va sviluppando? Ci sono dtati periodi
incui lo sviluppo s e dimodrato pit ampio, ma
deve essere continuo.

4. Nelavogtravita non consderate soltanto le
opere di apogtolato, & sempre necessario per primo
il tributo di forza per o sviluppo della congregazione;
non pensatevi soltanto individudmente, ma
socidmente. Siete societal Tutti gli idtituti sono
societal

¥ Albano Laziale (Roma), 31 agosto 1967
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Sentire sempre la congregazione come famigliae,
quando c'é questo, anche se ¢i saranno dei grandi
pass dafare, S faranno meglio.

5. Seprimas arivaad avere un certo numero
di novizie, dopo un po' di tempo, aumentate le suore,
le novizie dovrebbero essere due volte, tre volte di piul.
Prendete questa responsabiilita nella congregazione,
non solamente di fare il lavoro dell'gpostolato,
maquello che € lavitaddla congregazione: le
vocazion.

6. In questi giorni ameno unadecinadi |ettere,
di sacerdoti e di arcivescovi lamentano che non ci
S0n0 piu suore sufficienti g, in pid, in molte parrocchie,
g ritirano.

Gli idituti femminili in genere, dmeno oggi,
sentono di diminuire di personade: anchevoi sertite
questo? No, Sete ndllavitdita vostra, nella gioventu,
nel pieno delaattivita. Ringraziate il Signore che
VoI avete questo spirito!

7. Secondo pendero: I'intimo della congregazione
sasempre cado e unito. Cado: chetutto quello
chevoi fate, ndla parte spiritude e nella parte
dell'agpostolato, nelle varie attivita, Sa animato da
fervore. Perché ci sail fervore comune, questo fervore
socide, bisogna che ognunasiain stato di fervore.
Nessuna s raffreddi o dica: «Ormai sono cosl,
orma sono arrivata, mi bastail lavoro che ho fatto.
«Sa incammino o ti 8 fermata?. Se s devefare
la strada che porta in paradiso, bisogna camminare
sempre fino aquando 5 arivald
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8. Bisogna cogtantemente compiere grandi pass,
camminae, essere fervorose e lavorare tutte inseme;
questo lavoro socide e ottimo, ma bisogna che ognuna
operi elavori. Non fermatevi ma, il fermars vuol
dire esseretiepidi. E quando ce latiepidezza, S €
come stanchi, quas ¢i fossero del dubbi o diffiderze
per la congregazione, per laviache s e presa

9. Quando mancail fervore non s progredisce.
Alcune persone, che sono anche fervorose, dopo i
voti perpetui o verso i quarant'anni, per un certo
tempo s fermano, come se avessero camminato gia
abbastanza. 1l fervore vero cé ses camminafino ad
arivare dlasantita, dlagloriaeternain cidlo. Se
ognuna consarvail fervore, la congregazione sara
sempre fervorosa. Alcune intiepidite, pud dars che
gtiano indietro e, mentre dovrebbero essere una spinta
ed unaforza per la congregazione, diventano un
peso. Quindi, non soltanto Sate impegnate nella
perfezione personae, ma anche nd progresso spiritude
di tutta la congregazione.

10. Un segno di fervore €il lavoro delle
vocazioni. Lavorate perché lefanciulle s orientino verso
la perfezione ndlla vitareligiosa, autarle con laparola,
lo scritto, I'opera generosa. Adesso sietein fervore,
ed e un fervore che s deve estendere non soltanto
acoloro che sono in casa.

11. Altrariflessione e questa: per la santificazione
religiosa bisogna vivere le codtituzioni: che
ogni ano S leggano e 9 meditino fermandod in
particolare su que punti che Sono hecessari, cioe la
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poverta, la cagtitd, I'obbedienza e poi dtri doveri checi
sono nell'igtituto. Che in ogni membro S senta
I'entusiasmo della congregazione e ognunalasci i suoi
successori, come hanno fatto gli gpogtali!

12. Vedere un po' qual eil comportamento con
la popolazione, con i parroci, particolarmente com'e
la dipendenza dai vescovi. Dopo il Concilio Vaticano
[1 sono sorti tanti pengieri, chi ha approvato e chi
ha disapprovato, e anche adesso, ¢i sono molte parole
e penseri che non sono veramente conformi dla
Chiesa. Camminare dritto!

13. Consarvare gli sess penseri che hamol
Papa eil vescovo, e poi vivere tutto cio che é santo
e buono, seinvece non e dd tutto santo, escludere
Senza doppie misure.

Generdmente d termine degli esercizi S scrivono
| propositi: ¢i Sail proposito personde, il proposito
socide per la parrocchia o ladioces, maanche il
proposito sociae per far progredire la congregazione.

14. Il lavoro che é fatto qui in casadachi guida
e molto prezioso e fatto bene, ne sono una prova
I buoni risultati agli esami che 9 Sono superati.

Per voi & necessario cheil tempo cheriguardala
parte spiritude e gli studi per preparars dl'gpostolato
pastorae, non sadisgiunto dal tempo che dovete
riservare per la vostra formazione personae perché
non s pud nutrire gli dtri se primanon d nutriamo
noi. 11 Signore e stato misericordioso per la
congregazione. Sviluppatela quindi nellamanierapiu
utile e piu ampia
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15. Nella santa messa ricordo sempre lavostra
congregazione e dla seramando la benedizione a
tutte primadel riposo, sempre.

Sentitevi unite dlameadre e, ndlo stesso tempo
ognuna porti un contributo di grazia, di |etiziaedi
vocazion.

Albano Lazide (Roma)
31 agosto 1967
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38. CIRCOLARE - 29 GIUGNO 1968%*

Rev.ma madre Cdina e buone pastorelle,

sempre pitl mi stanno acuore le vocazioni adulte
per la Pia Societa San Paolo.

E' per esse, che s sono aperte due casein Itdia:
laprimaad Albano: per i giovani che desiderano
diventare sacerdoti; la seconda a Roma: per i giovani
che desiderano diventare discepoli del divin Maestro.

Ogni suora pastorella € interessata a cercare questi
giovani dai 18 a 28 anni. Pregare e operare!

Cercare per primo, frale vostre buone famiglie
e parenti; e in secondo luogo, ndla parrocchia frai
giovani che frequentano i sacramenti, la messafedtiva, i
circoli ricregtivi. Mirare agli sudenti, militari,
operal, impiegati, artigiani, agricoltori, ecc.

Chiedere a Gesti buon Pastore, speciamente nella
messa e nellavidta quotidiana, che vi diail dono
di scoprire tante buone vocazioni. Lavitardigiosa
ben vissuta ottiene questi doni ala Famiglia Paolina
Lapiu belagraziaper unardigiosa e laperseveranza
nella propria vocazione e fars collaboratrice di Dio
nel suscitare dtre vocazioni.

Moltaumilta e fede. Quante grazie verranno dla
vodira congregazione, se farete bene questo lavoro,
che gatanto a cuore non solo ame, maatuttala
Famiglia Paoling, d Papa, dla Chiesatutta

lo prego sempre per le vostre vocazioni: che
Sano ben scelte e ben formate!

% Circolare - Roma, 29 giugno 1968
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Per orae negli anni seguenti, indirizzete
giovani adulti a Primo Maestro o dl'incaricato (per ora
don Speciae).
S terranno sempre due cord orientativi di esercizi
afine agogto (27- 31) e afine dicembre (27- 31);
ein piu quacheritiro particolare, se sara necessario.
Gesu buon Pastore, Mariamadre del buon
Pastore, i santi apostoli Pietro e Paolo vi sano di luce,
aluto e conforto per ognuna.
Tutte ringrazio, sauto e benedico.
Sac. G. Alberione
Circolare
Roma
29 giugno 1968
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39. LA SUORA PASTORELLA®

1. Gesu Crigto unito aMaria sullaterra, quando
fu asceso d cido chiamo a2 Maiandlagloriain
anima e corpo.

Anche voi ndl vostro apostolato siete sempre unite
aGesl eaMaria

E' importante che sentiate anche di essere unite
meglio fradi voi. Voi ndla parrocchia compite l'ufficio
di Mariaverso il pastore, il parroco; camminare
indeme, pregare indeme e poi ¢ sarail premio.

Pensate e vivete secondo questa unione che il
vogiro ufficio pastorae richiede.

2. || Pastore con la pastorella: € unione
particolare e tuttavia, nel giusto modo, riservata, coni
parroci e sacerdoti con cui lavorate in dtri luoghi.
L'apogtolato pastorae e grandemente meritorio:
9 lavoraasseme per poi unird assemein cido.
| meriti dd parroco ei meriti della suora pastorella
sono uniti, secondo la vostra professione.

3. Nelle buone suore pastorelle vive lafede, la
speranza, la carita: lafede, chiara e profonda, nelle
grandi verita; la speranzaddla sdvezza e dela
santificazione; la carita, anore aDio e amore dle anime,
Nutritevi di Gesti Odtial Se seguiteil buon Pastore
Gesll, secondo il Vangelo, crescerain voi la santitd,
ma e dete digposte a seguire il Vangelo solo finché
non ci sono difficolta, aloraessanon crescerain voi.

¥ Albano Laziale (Roma), gennaio 1969
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4. Questa santita deve essere progressiva. Forse
s arivaa30-35 anni e poi ¢i S lascia prendere
ddlatiepidezza e non s canminandlavirtu; no,
bisogna farla crescere ogni giorno, ogni anno.

Ogni vitaterrena, da piccolo seme, 9 sviluppa
in grande pianta, che pud crescere in continuita
nel'umilta. Cosl vivono le suore pastorelle: Sete nate
piccole, avete camminato avanti fino alavocazione
ed dla professone. Questa professione é rinnovata
ogni giorno.

5 Unapiccola e breve parola meditare
veramente quando s fa meditazione, e sempre la
preghiera. Si, che abbiate tutto il tempo per atendere
dlaparte spiritude; bisogna che non s esageri nel
lavoro, neanche ndl lavoro spiritude, main primo
luogo per ciascunaci Sa lasantita, poi 9 auteral
parroco eil popolo; e camminare cosi, mai fermars.
fino dlamorte.

6. Vi sono suore ndlatiepidezza? E dlorai
meriti dove sono?

Ogni animasdein proporzione ddlavirtu,
pensando aque giorno in cui S passera dallavita
presente dlavita eterna.

Le suore pastorelle nelle parrocchie e ndlle dioces
vivono secondo la parola «lo sono il buon Pastore»;

il buon Pastore e |e buone pastorelle unite
aMaria

7. Vivere di fede! Non tante parole, ma
sentire profondamente nell'intimo e riempireil cuore di
caita
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Voi portate il crocifisso che € ancora unito aMarig;
riproducete nd cuore e nella vita quest'unione.
Che ndlla congregazione c¢i saunitadi pensero, di
opere, di sentimenti e di preghiera; sentitevi bene
unite nella vostra congregazione! Su questo punto ci
vuole sempre un esame.

8. Esaminiamoci se progrediamo, oppure se siamo
fermi 0 s, dle volte, retrocediamo.

Se sono passati 30, 40, 50 anni e Samo sempre
gli gesd, nd giorno dellamorte comeci S trovera?
Bisogna che ci sa sempre l'aumento di santita,
semprein cammino! Finora avete camminato bene,
camminae sempre meglio!

9. Ancora un desiderio: lavorare bene per le
vocazioni che un po’ scarseggiano. Lavorare tutte,
in ogni parrocchia; adesso il tempo € un po' difficile,
masg cerchino e s guardino qudle piccole, quelle
giovanette delle vostre parrocchie che dimostrano
buone attitudini e S seguano in modo che crescano
bene, dtrimenti a 16-17 anni prendono atre strade.
Anchein Itdiaper i religios ei sacerdoti céla
lottadel diavolo. Bisognache ci Sapiu preghierg;
in feddta e fede andare avanti!

Albano Lazide (Roma)
gennaio 1969
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